Sem 13

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Décret n® 2015-447

Q'ufs

créme de carotte hve

chévre et mache multicolore

quiche lorraine X X

colin facon napolitaine X

beignets de légumes X X

laitage / fromage bio

mousse pistache chocolat

salade landaise

assiette de bulots mayo

péche du chalut local X X

gnocchi a la tomate X

pétisserie du jour X X

laitage /fromage bio

crumble banane chocolat

sardine a la tomate X

omelette au fromage bio X

flan mare sauvage

ananas caramélisé chantilly

fromage bio

salade mélée endive fromage X

poisson local a la nage X

gratin dauphinois

soufflé al piquillo X X

chausson aux pommes X

tiramisu fraise X

délice de péche local bio

laitage bussunaritz local bio

cassolette de coques X

bouchée hételiére de la mer X X

yaourt au citron

entremets pain d'épices X

verrine glacée 3 saveurs

fruit et fromage bio

Céréales contenant du gluten (bl€, seigle, Oeufs et produits 3 base d'oeufs Crustacés et produits & base de crustacés
orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs

souches hybridées) et produits & base de ces

céréales

Moutarde et produits 3 base de moutarde Poissons et produits 3 base de poissons
Lait et produits a base de lait (y compris de
lactose)
Soja et produits & base de soja
Fruits 4 cogues (amandes, noisettes, noix, noix

de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, du Graines de sésame et produits a base de
Queensland, pistaches) et produits 3 base de | graines de sésame
ces fruits)

(Céleri et produits a base de céleri
Anhydride sulfureux et sulfites en

concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l
(exprimés en S02)

Mollusques

Arachides et produits a base d'arachide

Lupin et produits a base de lupin

Collége Marracq - Restaurant scolaire



