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EXERCICE DE LA FONCTION PARENTALE :

Révision mars 2009

LES DOUZE _TACHES D'UN PARENT D’ ELEVE DE COLLEGE

1 Fournir a I’enfant un burean ou une table pour pouvoir travailler calmement.

z Fournir & I’enfant un casier ou emplacement personuel pour entreposer et ranger ses
affaires scolaires et veiller 4 leur rangement.

3 Veiller a la régularité des horaires d’étade de son enfant (emploi du temps & 'appui).
Consulter son cahier de liaison.

4 Assurer un climat de calme au domicile, sans parasitage audiovisuel pendant le temps
d’étude. (horaires indicatifs ci-dessous).

5 Ne permetire 'utilisation d’un outil de communication internet qu’en présence du
contrdle des parents : exclure le placement de cet appareil dans la chambre de
I’adolescent.

6 Assurer des heures de coucher et de lever correspondant a 1°age de 1’ adolescent (e)
(coucher avant 21130 lever entre 6h20 et 7 h)

) Veiller 4 une oxygénation et & des exercices physiques en plein air au moins 2 fois 2
heures par semaine.

8 Demander chaque jour 4 I’adolescent de rendre compte de sa journee de travail.

9 Demander & I"adolescent(e) de rendre compte de la planification de son travail pour la
semaine 4 venir. Consulter avec Iui (elle) son cahier de textes.

10 | Prendre connaissance des résultats de son enfant. Demander un rendez-vous a4 un
membre de " équipe pédagogique (professeur on professeur principal) ou avec le
Conseiller Principal d’Education dés qu’une difficulté survient chez ”enfant.

11 Réagir au suivi des résultats : admonester, encourager, féliciter.

12 | Participer a la vie de I établissement : réunions de rentrée, événements festifs. ...

TEMPS INDICATIF D’ ETUDE PERSONNELLE HEBDOMADAIRE POUR DES FLEVES DE COLLEGE

VALABLE POUR LES 36 SEMAINES DE CLASSE.
(un temps d’émde personnelle de quatre heures est indiqué pour chacune des seize semaines de vacances.)

JOUR Temps personnel d’étude
Classes de 6° et 5° Classes de 4° et 3°
Tundi 1 h30 2h
mardi 1 h30 2h
mercredi 2 h30 3h
jeudi 1 h30 2h
vendredi 0 0
Samedi et dimanche 3h 3h
Total hebdomadaire 10h 12h




