
Informations  séjour  ski

a : 7h30 sur  le parkiug  du colïège. , ?:réyoïr.im  'Pî0't7'Fi-K'ï)ïf,  j:-iir  1é'midi
RF,TôrTR  venrlredi  31/01  : 19h45  devant  le collège.

Un  message  sera  déposé  sur  le site  du  collège  environ  1h30  avant  l'arrtvée.

Tnformations  qnotirliennt's  : Sife  intemet  du  collège  ' l'i-lll'i  1li"-I'ii1n]c:-1ll"1  laÏ T't Illiiisr)iTjt:ili  ( 'P:.irl<:ii-(i,1rrn11,

Ohjers  dr va1rïua : Flien que l'information  ait déjà été donnée lors de la réunion, nous vous rappelcms qu'il  est fortcment  décunseillé

d'ameneï  des objets de valeur (portable, musique, bijotix, appareil photos...).  Les acconïpagnateurs seront dt'gagés  de toutes

responsabilités  en cas de vol. de casse ou de perte ct pourront êtrc amcnés à (( confisqucr  )) provisoirctncnt  toul apparcil  en cas

d'utilisation  non  confunne  au règlement  établi.

Ne pas ouhlier  a a «Traitement  médical  de fond  » (asthme  et autres)  et prévoir  si possâhle des  médicaments

d'appoint  pour  prob»èmes ponctuels  (maux  de tête, de ventre,  de transport,  gorge,  courbahires  type -trnica):  

niérlîcamrnrs  et 1a posoloBie  dans un sarhet  au nom de l'enfant,  1e tnnt  à mettre  dans la va1ise. ï1 sera récupéré  à l'arrivée  au

centre

Equipement  et niatériel  néeessaire

Poîir  skier.'

Un  pantalon  de slci + l anorak  oi  blouson chaud  iinperméable  ou coitiliinaison  de ski-i-l  collant  ou le=ging  (à mettre  sous le pantalon  skj)

l paire  de gant  de ski  -  échaçe  -  bonnet

l masque  de ski

2 paires  de chaiissettes  de ski

Crème  soIaire  + stick  à lèwes

2 pulls  ou polaires

3 à 4 sous  pulls  ou tee-ghirts  à manches  longues

Sous-vêtements

Après  ski  ou chaussures  de marclïe

Pansements  type  seconde  peau  pour  ampoules

Poîqa  le centr«  :N'e.ppqr%r  qîie  ïe nécessaire

EVlTER  TOUTES  SUCRERIES  !!!!

l pantalon  et.ou  jogging

Tee-shirts  Ï  sweats

l pyjama  -  CHAUSSONS  obligato#es  pour  le centre

Nécessaire  de toilette

l serviette  de bain

Sous-vêtements  + chat+ssettes

Chaussures  de tennis

Poche  en plastique  pour  Linge sale

Attention  : n'oubliez  pas  votre  bonne  humeur  !!!!

PLANNING  SEMAINE  à PEYRAGUDES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi

Matin RDV  à 7h30
cours  de ski

10h00  / 12h00

cours  de ski

10hOO  / 12hü0

cours  de ski

10+Ï00  / 12h00

cours  de ski

9h30  /11n30

Midi
PREVOiR  un

pique-nique

Pique-nique

12h00  / 13h00

Pique-nique

1 2h(X)  / 1 3hü0

Pique-nique

1 2hû0  / 1 3h00

repas  au centre

"la  moraine"

Après-midi

Arrivée  au üentre  et

location  du matériel  de

ski

cours  de ski

13h00  / 15hC10

goûter  douche

cours  de ski

1 3t100 / 1 5tï(X)

goûter  douche

cours  de ski

13h00  / 15110û

goûter  douche

Remise  des  étoiles

Réunion

journée-type  ski

Diaporama  sur  le

métier  des  pisteurs  et

les  dangers  de la

montagne

Grand  concours

Surprise  !

+

achats

Retour  au

Pian/Garûnne

19h45

IRepas
repas  au  centre

"la  mûraine"

repas  au  centre

"la  moraine"

repas  au centre

"la  moraine"

repas  au centre

"la  moraine"

Coupon  à ramener  vendredi  24/01  au plus  tard.

Jesoussigné(e).................................  responsabledel'enfant..................

atteste  avoir  pris  cormaissance  des informations  et des règles  mentionnées  ci-dessus.

Date  et signature  du  responsable  :

..Classe  :.......


