
Démarche expérimentale 
Animée et coordonnée par 

 
L’Association Inter-Généraction 

Siège social :  
En Mairie - 33790 – MASSUGAS 

Tel : 05 56 61 33 88 
 

Par convention  
Avec la communauté de communes du Pays de Pellegrue 

et le soutien de la Fondation de France 
 

Coordonnatrice : Luce Matisson 
 

Tel : 05 56 61 48 21 -  fax : 05 56 61 38 21 
e-mail : intergeneraction@yahoo.fr 

 
Permanence téléphonique : 

Mardi et jeudi 
de 9h à 12h00  

 
Nos partenaires  

 
 La communauté de communes du Pays de Pellegrue et ses services : 

     Médiathèque, Maison des services publics, loisirs enfance et jeunesse… 
 Les communes de la communauté de communes  

Auriolles, Cazaugitat, Landerrouat, Listrac de Durèze, Massugas, 
Pellegrue, Saint Antoine du Queyret, Saint  Ferme et Soussac. 

 La Fondation de France 
 Le Centre local d’Information et de Coordination (CLIC) du HE2M 
 L’association de maintien à domicile des personnes âgées 
 Les associations locales : loisirs, culture, solidarité, engagement citoyen  

IIINNNTTTEEERRR---GGGEEENNNEEERRRAAACCCTTTIIIOOONNN   
Association loi de 1901 à buts non lucratifs  

 
 

AAccttiivviittééss,,  rreennccoonnttrreess,,  pprroojjeettss    
PPoouurr  ttiisssseerr  ddeess  lliieennss  eennttrree  lleess  ââggeess  

 
 

Imaginons, ensemble, un pays où il fait bon vieillir 
 

 
Mise en place du Comité de Pilotage 

 

 
 

Avec le soutien de la Communauté de Communes 
du Pays de Pellegrue 
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Le vieillissement ne concerne pas seulement une catégorie de 
personnes,  mais bien,  chacun d’entre nous,  à  un moment 
ou à un autre…pour nous-mêmes ou l’un de nos proches… 

 
L’association INTER-GENERACTION a vu le jour en mai 2006 et a commencé 
ses activités le 1° septembre 2006.  
 
L’association INTER-GENERACTION met en place un projet expérimental qui 
se réalise grâce à la volonté et au soutien de la Communauté de Communes de 
Pellegrue, soucieuse de la qualité de vie et du bien-être de ses aînés. 
 
3 constats sont à l’origine du projet 
 

 
 Les personnes âgées de 60 ans et + représentent 30% de la population 

totale soit environ 750 habitants. (21,8 % en gironde) 
 
 La faible densité de la population et les difficultés de mobilité 

accentuent les problèmes de solitude et d’isolement. Ce sont les 
personnes âgées de plus 75 ans qui sont le plus touchées. Elles 
représentent 1/3 de la population âgée.  

 
 Peu de réponses sont apportées à nos aînés par la communauté, en 

comparaison de celles proposées aux autres habitants. Il est devenu 
urgent de prendre également en compte les besoins et les attentes de 
cette population 

 
 
Idée fondatrice du projet 
 
Les retraités sont une ressource potentielle  pour la communauté 
 
Les rencontres avec la population âgée de notre secteur permettront 
d’identifier les besoins mais aussi les ressources du territoire : personnes 
fragiles mais aussi retraités disposant d’un potentiel de temps et riches de leur 
savoir et de leurs expériences à partager et à transmettre. 

Les buts de l’association  
 
L’association INTER-GENERACTION a pour but la création d’un espace de 

développement du lien social et des solidarités, dans une dynamique de réseau, 
permettant aux générations de se rencontrer et d’agir ensemble. 
 
Elle propose de mettre en place, à l’échelle du territoire, une réflexion 
collective sur le rôle et la place de nos aînés dans la communauté avec pour 
objectif de les associer à la construction du projet en tant qu’acteurs et 
partenaires à part entière. 
 
Les différentes actions favoriseront la mise en place progressive d’un réseau 
solidaire, dédié, prioritairement, aux personnes âgées les plus vulnérables. 
 
Les moyens d’action de l’association 
 
Mise en place du Comité de Pilotage : élus, acteurs locaux, personnes ressources  
 
Création d’un lieu de rencontre pour tous les âges dans chaque commune  
 
Mise en place par le comité de Pilotage, en partenariat avec les acteurs locaux :  
 

 rencontres individuelles et collectives…  
 

 groupes de réflexion collective sur l’avancée en âge sur notre territoire 
 

 ateliers thématiques et prévention … 
 

 activités pour tous les âges : physiques, ludiques, culturelles, créatives… 
 

 travail collectif sur la mémoire du Pays… 
 

 animations et opérations de communication : Semaine Bleue 2007 
 

Bien vieillir,  ce  n’est pas donner des années à la vie  
Mais c’est donner de la vie  aux années.. .  
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