
 
 

 

 
INTERGENER’ACTION

avec le soutien de la Communauté 
de Communes du Pays de Pellegrue

 3ème édition

DU 20 AU 25 0CTOBRE 2009

expositions
Du 23 octobre au 30 novembre
La Demoiselle
exposition de photos réalisées par Annie Coudert 
Résidence pour Personnes Agées de Pellegrue

Du 23 octobre au 30 novembre
Carnets de voyage
exposition réalisée par les collégiens de 6°et 5° 
occitan de Pellegrue avec la contribution d’Alain 
Pierre, professeur d’Occitan, d’Olivier Fesneau et 
Sandrine Drolez, professeurs d’Arts Plastiques
Résidence pour Personnes Agées de Pellegrue

INFORMATIONS
RESERVATIONS/INSCRIPTIONS  
ASSOCIATION INTERGENER’ACTION 
EN MAIRIE 33790 MASSUGAS
05.56.61.33.88 OU 05.56.61.30.21 
luce.matisson@wanadoo.fr

Une semaine 
d’animations 

dédiée aux retraités et aux personnes âgées 

sous le signe de la fête et de la rencontre 

entre les âges

nPour  ouvrir un débat collectif, à l’échelle du territoire, sur  la 
place et le rôle des retraités et des personnes âgées dans la société 
d’aujourd’hui

nPour donner la parole aux aînés et mettre en valeur leur richesse, 
leur talent, leur expérience et leur mémoire

nPour rassembler l’ensemble des acteurs œuvrant auprès des 
retraités et des personnes âgées

nPour encourager les échanges et créer des liens entre les âges

nPour inventer, ensemble, un Pays où « il fait bon vieillir »

La Semaine Bleue
365 jours pour agir 
7 jours pour le dire

AVEC LE SOUTIEN DU CONSEIL GENERAL DE LA GIRONDE, 
DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DE PELLEGRUE, D’AG2R, 
DE LA FONDATION DE FRANCE ET DU CREDIT AGRICOLE.
EN PARTENARIAT AVEC LES ACTEURS LOCAUX ET LES PERSONNES RESSOURCES DU 
TERRITOIRE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DE PELLEGRUE ET DU PAYS DU 
HAUT-ENTRE-DEUX-MERS.
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SAMEDI 24 OCTOBRE  20h30

Salle de Massugas
Soirée cabaret 
avec la compagnie « Destination Music Hall », « les bateleurs », 
Didier Guignard, « les Aînés en scène », Annie Coudert et Dédé...
Dîner spectacle organisé par le comité des fêtes de Massugas
Entrée : 20 € sur réservation à la mairie de Massugas 
au 05.56.61.33.88 ou au 05.56.61.48.21

DIMANCHE 25 OCTOBRE 
de 9h00 à 14h00
Balade inter-génération
Ouverte à tous, 
familles et jeunes de tous âges…

> 9h00 : accueil des participants par les « Randonneurs » 
de Pellegrue sous la Halle de Pellegrue 
> de 9h30 à 12h00 : randonnée jusqu’à Soussac
> de 12h00 à 14h00 : accueil à Soussac et buffet campagnard offert 
aux randonneurs par les municipalités de Soussac et Cazaugitat 

de 14h00 à 18h00
Concours de vélos fleuris
pour les familles, les jeunes, 
les grands-parents et les aînés, 
proposé par le Club du Temps Libre 
de Soussac, les écoles, les parents 
d’élèves et l’accueil périscolaire 
du Regroupement Pédagogique 
Intercommunal (RPI)

Programme
> 14h30 : 1°départ des vélos fleuris de Soussac vers Cazaugitat 
animé par les « Fifres du Nizan »
> 15h00 : 2° départ de la cave coopérative de Cazaugitat pour les 
grands-parents 
> de 16h00 à 18h00 : accueil des participants à Cazaugitat
- défilé des vélos fleuris 
- remise des prix par le jury composé d’élus de la CDC de Pellegrue
- animation jeux organisée par les écoles du RPI 

Clôture de la Semaine Bleue
remise officielle du Fonds d’initiatives 
locales du Crédit Agricole, 
goûter/apéritif offert par les 
municipalités de Soussac et Cazaugitat
> 18h30 : Retour en bus vers Soussac et 
Pellegrue

MERCREDI 21 OCTOBRE de 9h30 à 12h00 

Centre de loisirs de Pellegrue 
Ateliers créatifs inter-générations
> enfants/grand-parents en tandems : ouvert à tous  
« Dessine-moi en carton », proposé par Nathalie krawezynski
« Peinture à deux mains », proposé par Annie Coudert
« Petit théâtre de contes », proposé par Yveline Reynal

de 14h30 à 17h00 
Résidence pour Personnes Agées de Pellegrue 

Loto de la Semaine Bleue
animé par le club des Aînés Ruraux et le centre de loisirs de la CDC, 
avec la participation des grands-parents, des parents, des enfants et 
des clubs des aînés
Nombreux lots à gagner pour les petits et les grands 
Journée gratuite : réservation au 05.56.61.30.21 

JEUDI 22 OCTOBRE de 14h30 à 19h30 

Salle Polyvalente de Pellegrue 
Thé dansant 
animé par l’orchestre d’Alain Vignau, proposé par 
le Club des Aînés Ruraux de Pellegrue,le Club du 
Temps libre de Soussac, et  Intergéner’action
Entrée 10 € : réservation au 05.56.61.32.65

VENDREDI 23 OCTOBRE
Résidence pour Personnes Agées de Pellegrue
de 14h30 à 16h00
Rencontre et goûter inter-générations 
Avec les doyens de la Communauté de Communes, les enfants de 
la crèche et les Résidents de la RPA. Proposé par l’Association des 
Personnes Agées du canton de Pellegrue-ADMR, la crèche et les 
bénévoles d’ Intergéner’action

18h00
Un autre regard sur l’âge… 
Temps fort de la Semaine Bleue en hommage aux jeunes de tous âges 
En présence des élus de la Communauté de Communes de Pellegrue 
> « La Demoiselle » 
exposition de photos réalisées par Annie Coudert
> « Carnets de voyage » exposition réalisée et présentée par les 
collégiens de 6°et 5° occitan de Pellegrue dans le cadre du projet 
« quand j’avais 12 ans » avec la contribution d’Alain Pierre, 
professeur d’Occitan, d’Olivier Fesneau et Sandrine Drolez, professeurs 
d’Arts Plastiques en présence des parents et des grands-parents.
> Echange sur le thème : « la vie n’a pas d’âge » 
Buffet gourmand offert par la municipalité de Pellegrue

éditorial
Dans le cadre de la Semaine 
Bleue, semaine nationale des 
retraités et des personnes âgées, 
l’association INTERGENER’ACTION organise, du 20 au 25 
octobre 2009, une semaine d’animations et de rencontres 
inter-générations sur la communauté de communes de 
Pellegrue. La Semaine Bleue invite à poser un autre regard 
sur les personnes âgées en mettant en valeur leur richesse 
humaine, leur talent, leur expérience et leur mémoire. Elle 
invite également à prendre conscience de leur engagement 
et de leur importance dans la vie locale. C’est aussi et 
surtout l’occasion d’encourager l’échange  et de créer des 
liens entre les âges.                     

MARDI 20 OCTOBRE 
Salle Polyvalente de Pellegrue 
Evènement organisé en partenariat avec AG2R Aquitaine 

14h00 
Ouverture officielle de la Semaine Bleue
En présence de Mme Michèle Cazanove, Sous-préfète, de M. Alain 
Rousset, Président du Conseil Régional, de M. Philippe Madrelle, 
Président du Conseil Général, de M. Patrick Eloy, Responsable de 
l’Action Sociale d’AG2R Aquitaine, de M. José Bluteau, Conseiller 
Général, de M. Alain Courgeau, Président de la Communauté 
de Communes de Pellegrue, de  Mme Yolande Lachaize, 
Maire de Massugas, Présidente du SIPHEM et de l’Association 
Intergéner’action, des Maires et Elus du territoire.

15h00
Spectacle-débat « Vieillir chez soi, parlons en… »
Spectacle théâtral « la Dame du Matin » présenté par « En 
compagnie des oliviers » suivi d’un débat avec le public animé par 
Stéphane Hiscock, journaliste à Radio France avec la participation du 
Docteur May Antoun, gériatre, du Docteur Marc Frioux, Directeur du 
CLIC du Haut-Entre-Deux-Mers, de M. Christian Lacroix, Président 
de la Fédération Départementale ADMR, de Mme Nathalie Boudou, 
infirmière coordinatrice du SSIAD de Monségur, de M. Samuel 
Marniesse, ergothérapeute du Réseau de Santé Rural du Haut-Entre-
Deux-Mers et la contribution de l’Association de Maintien à Domicile 
des Personnes Agées- ADMR du canton de Pellegrue et des acteurs 
locaux professionnels et bénévoles. 
 

18h00
> Cocktail : échanges avec les acteurs du maintien à domicile 
présents dans la salle
Entrée gratuite sur réservation au 05.56.61.30.21 


