
Orientation Post-Bac 

Pourquoi réfléchir à son orientation dès la classe de 1ère ? 

Calendrier de l’orientation de janvier de 1ère à janvier de Terminale. 
En terminale, vous allez devoir faire une liste de voeux classés en fonction de vos 
préférences. Il va falloir vous informer, réfléchir, faire le point, solliciter des conseils pour 
faire des choix éclairés. En effet, de nombreuses filières étant sélectives à l’entrée, vous 
devez prévoir des solutions de repli. 

Quels sites pour préparer son orientation dès la classe de 1ère ? 

 
 

 
 

 

 
 

Mais aussi pour les écoles de commerce : www.ecoles2commerce.com  
Pour les écoles d’ingénieurs : - www.grandesecoles-postbac.fr  
Pour les IUT : www.iut-fr.net  
Pour les Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles scientifiques: http://prepas.org  
 
Les Conseillères d’Orientation Psychologues Mme ROGIER et Mme SALAS vous reçoivent au lycée 
sur RDV (cahier de RDV sur le bureau des documentalistes) et au CIO de Cenon,  
88 cours Victor Hugo de préférence sur RDV au 05 56 86 41 20. Le CIO est ouvert pendant les 
vacances scolaires. 

www.onisep.fr 
Pour découvrir des métiers et identifier les 
formations et les diplômes 
Pour comprendre les poursuites d’études 
après votre filière de BAC : 
En haut «téléchargement »: choisir 
l'académie puis le guide  « après le bac», 
puis «les fiches bac par bac» « Après Bac ES 
ou L ou S ou STMG » 
Egalement à droite : «ma voie littéraire», 
 «ma voie scientifique» et «ma voie 
économique» (pour ES et STMG) 
 www.admission-postbac.fr 

Onglet « Les formations » puis « Rechercher 
une formation » 
Vous pouvez alors entrer le type de formation, 
la région, le département, la ville… 

www.u-bordeaux.fr/formation : 
 Pôle Sciences et Technologies (Campus de Talence, Carreire et Pessac) 
 Pôle Santé (Campus Carreire) 
 Pôle Sciences de l’homme (Campus Victoire)   
 Pôle Droit, Economie, Gestion (Campus de Pessac) 
www.u-bordeaux-montaigne.fr : Arts, Lettres, Langues, Sciences 
humaines et sociales (Campus de Pessac) 
 
 

 

  
 

http://www.ecoles2commerce.com/
http://www.grandesecoles-postbac.fr/
http://prepas.org/
http://www.onisep.fr/
http://www.admission-postbac.fr/
http://www.u-bordeaux.fr/
http://www.u-bordeaux3.fr/

