RESERVATIONS a l'accueil ou
par téléphone au 05 58 72 73 85

Déjeuner -12h15 Diner -19h15

) D
Menu a 10€ vin compris
Menu a 12€ vin non compris
Menu a 20€ un verre de vin compris
Q




Recette des Truffes au chocolat

Pour 6 personnes :

1 boite de lait concentré (397 g)
4 cuilléres a soupe de chocolat en poudre

1 cuillere a soupe de beurre doux
vermicelles au chocolat

N
W L |

1 Dans une casserole, faire fondlebeurre, puis ajouter le lait concentré et lecchat
en poudre.

2 Faire chauffer a feu moyen, en remuant sans are€tane cuillere en bois.

3 Laisser cuire sans cesser de remuer, jusqu'a de fumdde la casserole apparaisse
(environ 10 minutes).

4 Mettre la pate au réfrigérateur pour gqu'elle refisse.

5 Une fois la péte refroidie, enduire vos mains dertee former des boules avec la p§te

puis les rouler dans les vermicelles de chocolat.

" Lundi 04 Octobre Mardi 05 Octobre
Soir - 19h15 12E  Soir- 19h15

e . . Soirée theme NORMANDIE-BRETAGNE
Déclinaison de salaisons du terroir -

Cassolette de Chipirons persillade Amuse bouche

. . Pavé de cabillaud breton
Magret au poivre vert des iles

Mélimélo de légumes glacés Rognons de veau -pates fraiches

Choux a la creme Ronde de desserts

Mercredi 06 Octobre Jeudi 07 Octobre
Midi - 12h15 12€  soir- 19n15 206

Potage cultivateur aux croutons Assiette de tapas - verre de sangria

Truite aux amandes au beurre noisette Morue a la Vianense

Cochon de lait sauce basque

Pintadeau roti sur canapé

Jardiniére de légumes et légumes en brochettes

Salade de fruits - Palmiers Bouquet de desserts




Lundi 11 Octobre Midi - 12h15 Lundi 11 Octobre Soir - 19h15

Bouquet de crudités 9| 2E

Goujonnette de limande sauce tartare

Salade de tomates Feta au pistou

Blanquette de veau au curry

Riz madras Poulet fermier des Landes chasseur

Creme citron et orange Pommes noisettes

Tuiles aux agrumes ,
8 Ananas flambé au rhum brun

Mardi 12 Octobre Soir - 19h15
Sairée thewe NORD - PICARDIE 2@’@ Mercredi 13 Octobre  Midi - 12h15

12€

2 i #ﬂ(«&’%’ bouches : Créme de betterave .
: ; Cocktail de crevettes

Darne de colin pochée
Steak sauté Bercy
Tagliatelles au parmesan
Tarte aux pommes

:Beignet d’andouillette - Endives au mariolles

"—/%a/af a /a 64 t‘/rr/

g e i |'|| f .

amJ MD‘/ a)( aM«fe f};e : ?
Jeudi 14 Octobre Soir - 19h15

20E

- Verrive d 9@«0[6’ browtlss auwn crevettes

/Va//e do St (7&07«%’ d lanis vert

- Creme britie @ la chicorée

caramelisée au Sucrerons

- filot do Sote /M/(e'e an norgelles

Vendredi 15 Octobre Midi - 12h15

10€

Tartare de saumon aux agrumes

- Selle d agneaun routbe,

cresson de verveme et pommes chiteau

Poulet fermier roti a I'ail confit
Pommes miettes

- Plateau de fwm;«w

- Mousse @ ta /m’/oz( el

Plateau de fromages
& son acoompagnement de f/‘a/ﬁs’ f%m/é@

Tarte tiede pommes rhubarbe




Lundi 18 Octobre

Blancs de poireaux ravigote

Midi - 12h15

Filet de dorade au citron vert

Pommes a I'anglaise
Concombres glacés

Salade de fruits ﬂ@@

Lundi 18 Octobre

Soir - 19h15
Rosace d’avocat aux crevettes
Omelette aux piments

Sauté de Lapereau
aux champignons des bois

Pithiviers sauce anglaise 12

Mardi 19 Octobre Soir - 19h15

Soivée theme ANVERGNE - LMOUSIN 20KE

- A/l(a&’%’ /0«04%’ : Mini omelettes Bragance

Soupe de chdtaignes - Verrines de truite
-Découpe de jambon /%a%/?/(e
pelite salade blowe @ U lute do nais
-Coeotte do Saamon aun lontitlos du P«y

~Cite do vean double sauce creme
el /aef/&r' /ej}a/r(%’ //aaé&

~Tarte [f/}(e awy pommes
awy /aﬁfm& de gentiane

Vendredi 22 Octobre Midi - 12h15

Quiche Lorraine
Escalope de veau a la creme

Pommes Purée

Plateau de fromages

Créme renversée au caramel

10€

Mercredi 20 Octobre  Midi - 12h15

Omelette aux piments doux
Moules Marinieres

Goulasch Hongrois petits légumes

12€

Pommes Normandes

Jeudi 21 Octobre Soir - 19h15

Mons  thne : AVGLETERRE. RIANDE D0

- #/m&’%’ bouches : Toast & I’Anglaise
Welsh raberit

- Moalos do Loch /?/(e

farcies a la mousse de saumon

- Saumon d éoosse

- fa/}(/m’&’ /eef stew

Rdgout de beeuf a la biére

-gée/‘/y Ifﬁ/f/e « M/{q/ Ladd »



Jeudi 04 Novembre Vendredi 05 Novembre
Midi - 12h15 AOE  Midi- 12n15 06

Pamplemousse Cocktail Moules Mariniéres

Truite meuniere au champignons

L Filet de sole meuniére
pommes vapeur persillées

carottes et concombres glacés

Petit pot de créme Tarte Bourdaloue

Recette Confiture de figues a la vanille

Ingrédients 1,5 kg defigues
1 kg de sucre
1 gousse de vanille

Préparation

Rincer les figues et bien les égoutter.

Enlever la queue et couper les figues en quartiers.

Mettre les figues dans une casserolerdl épais et les saupoudrer avec le sucre.
Laisser cuire la confiture a feu doux en écumartedgps en temps.

La confiture est préte quand elle s'est un pelséjgai

Mettre la confiture bouillante dans des pots emevstérilisés, les refermer aussitot et|les

reposer a l'envers.
Laisser refroidir.

Pour finir... On peut remplacer le sucre par duespécial confiture.




Lundi 08 Novembre  Midi- 12h15 Lundi 08 Novembre Soir - 19h15

Gnocchi a la Parisienne ﬂ@@
Cocktail de crevettes Darne de merlu maitre d’hotel

Contre filet roti - Pommes Darphin Bouquet de brocolis et

Tartelette fine aux pommes pommes allumettes

Créme Anglaise .
Pruneaux flambés a I'armagnac

Glace vanille bourbon

Mardi 09 Novembre  Midi- 12h15 Mercredi 10 Novembre
Midi - 12h15

Créme Dubarry ﬂz@

Coquilles St Jacques au gratin

Assiette de crudités ﬂ@@

Cote de veau a la créeme

Pommes sautées a cru
Contre filet a I'ail

Poires flambées au sorbet .
Pommes dauphines

Crépe Suzette

Mardi 09 Novembre  Soir - 19h15

Suivée thewe ANTILES - PEUNION D0)E, Vendredi 12 Novembre
Midi - 12h15

- Anases bouckes - Accras de morue Velouté de cresson ﬂ@@

- Boudin créole aux achards
- Mousse d’avocat au piment de Cayenne

- Jarte au crabe

Escalope viennoises

Pommes sautées a cru
Haricots verts aux échalotes

- 67«/‘//0/&&0/1 @ la rewmiomnase Génoise roulée au chocolat
- ~Carré de pore poite a ¢ ananas
puree de patates douces,
gratic de aé/«/&w/oé/}(e@

- ﬂé’ﬂa de lfm/ﬁs’ exotijues f/m/&k’

au rhum bran swre an Ut do sorbet




Lundi 15 Novembre  Midi - 12h15

CEuf mimosa au crabe ﬂ@z@
Escalope de volaille aux aromates
Légumes grillés

Assiette de sorbets

Mardi 16 Novembre midi - 12h15

Assiette de charcuteries ﬂ@@
Truite au riesling
Blanquette de veau -Riz Créole

Tartelette Alsacienne

Mercredi 17 Novembre  midi - 12h15

Jalousie au fromage 4| 2Xg
Paupiette de merlu au Noilly

Escalope de veau viennoise
pommes sautées a cru

Salade de fruits exotiques

Jeudi 18 Novembre Midi-12h15
Salade landaise ﬂ

Pintadeau roti

Pommes sautées

Creme Mauresque

Lundi 15 Novembre

Soir - 19h15

Tartare de saumon aux saveurs des fles

CEufs farcis Chimay

Caneton aux olives de Nions
Pommes cocotte

Poire Belle Héléene ﬂ@@

Mardi 16 Novembre  Soir - 19h15

Suiv thins. BOURLONE « s Gtire » DE

- ﬁmm /0«0/646’ : - Feuilletés d’escargots

- Soupe de cuisses de grenouilles
- Mlnl gougeres

L Féta/e @W/n a &Qmww

L /km«/ﬂmﬂ? @aaw ,M/mze
 Gurrtare. /Vwma/w i :

<= /f@e/etto aé ﬁ'ﬂk?i{?

o
- P Bl Gt~ P Wﬁ@
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Vendredi 19 Novembre  Midi - 12h15

10€

Potage Darblay
Blanquette de veau
Purée a la coriandre

Chocolat liégeois



Lundi 22 Novembre  Midi - 12h15

10¢€

Magret de canard au poivre vert

Salade landaise

Gratin Dauphinois

Tarte Alsacienne

Mardi 23 Novembre Midi - 12h15

106

Salade Mesclun aux trois viandes
Poulet fermier des Landes
roti a Iail rose

Créme renversée

Mercredi 24 Novembre  widi - 12h15

Jalousie au fromage 92X
Paupiettes de merlu au Noilly

Escalope de veau viennoise
pommes sautées a cru

Salade de fruits exotiques

Jeudi 25 Novembre Midi-12h15

10E

Pintadeau r6ti et son jus au romarin
Pommes sautées

Salade landaise

Creme Mauresque

Lundi 22 Novembre

Soir - 19h15

Assiette de Macédoine de légumes

Darne de saumon d’Ecosse
sauce béarnaise

Navarin d’agneau aux pommes
Crépes Suzette

Mardi 23 Novembre  Soir - 19h15

Soiie thine ALIACE» LORRINE  20KE

Amm /0«% -‘Qu:ﬂ'le,l,orra'mg

- Foie grds aux épices - Mini gougéres

gf rute fam/a /Me/w

faaoa cremee. au m@//(aa

@;c,

wime do P /rta/a sance velour
Choueroate- lepames glacés

S’ - Assictte do desserts

{

Vendredi 26 Novembre  Midi - 12h15

Creme Dubarry

10€

Darne de saumon grillée
sauce béarnaise
Endives braisées meuniéres
Salade d'oranges



Lundi 29 Novembre  Midi - 12h15

Assiette de crudités ﬂ@@
Steak au poivre pommes allumettes
Champignons persillés

Sabayon de fruits

Mardi 30 Novembre Midi - 12h15
Macédoine de légumes ﬂ@‘@
mayonnaise

Entrecote maitre d'hotel
pommes Pont Neuf

Salade de pommes citronnée

Mercredi 01 Décembre wmidi - 12nh15

12E

Coquilles St Jacques au gratin

Assiette d'huitres

Contre filet réti a I'ail
Pommes dauphines

Crépes fourrées

Jeudi 02 Décembre  Midi- 12h15

10€

Contre filet r6ti dans son jus

Avocat aux crevettes

Jardiniére de légumes

Tarte Alsacienne

Lundi 29 Novembre Soir - 19h15

12E

Assiette d'huitres
Soufflé au fromage
Magret de canard au poivre vert

Semoule aux raisins sauce caramel

Mardi 30 Novembre  Soir - 19h15

Suirie thewe SAVOIE- FRANCHE COMTE DOFE,

/f«m éaaakc Tq_rtlﬂguﬁ.{ hn:_‘

=S de piksenh%
- Escargot ﬂ”{'q%tt 4

- famm de fontaine /aa/a au bea
- Filet de boeaf ex eroite
¢a/*/(/'taﬁa ‘Bawyw/ff&

- Asciette do fromapes
- /Vaayat place - /”MWI&’

M =Y ||1I

Vendredi 03 Décembre  mMidi - 12h15

Assiette Nordique ﬂ@@
Cote de porc charcutiére
Jardiniére de légumes

Choux chantilly




Lundi 06 Décembre  Midi - 12h15

Salade de gésiers confits ﬂ@@
Filet de truite saumonée
Etuvé de poireaux - carottes glacées

Profiteroles au chocolat

Mardi 07 Décembre Midi - 12n15

106

Assiette de charcuteries
Poulet grillé a 'américaine

Cocktail Florida

Mercredi 08 Décembre wmidi- 12n15

12€

Quiche Lorraine

Poulet sauté chasseur
Pommes sautées a cru

Cerises Jubilé - Petits fours

Jeudi 09 Décembre

Assiette d'huitres 10€
Cotes d'agneau bretonnes

Carottes a la creme

Tarte fine a la poire - Glace vanille

Lundi 06 Décembre

Midi - 12h15

Soir - 19h15

Sujet d’examen

S1

Soir - 19h15

758

Mardi 07 Décembre
Soivée theme DELICLS 4o lo MER

- 3«0@‘@5 de fruts de mer
- Puré de Merts ﬁayw(m's’e

- 5«/0‘&5 de Fatisserres

Vin et oafé av»;lf/&'

Vendredi 10 Décembre  midi - 12h15

Allumettes au fromage 10E

Tranche de gigot grillée
beurre de poivrons

Flageolets basques

Ananas flambé




Lundi 13 Décembre  wmidi- 12n15 Lundi 13 Décembre  Soir - 19h15

Cocktail de crabe et crevettes ﬂ@@

Filet mignon a la moutarde Sujet d’examen

Ragout de petits pois aux artichauts

S1

Crépes Suzette

Mardi 14 Décembre wmidi - 12h15 Mardi 14 Décembre  Soir - 19h15

Ropar ducens CHAMPAGHEARDENNES )5S

Assiette de crudités ﬂ@@

Cote de porc a l'anglaise
Haricots blancs

. - Médaillon de pie
Tarte fine aux pommes, & la.Ste Méné Houlde
Glace cannelle _ - Jambon des Ardennes
- Site soufflee au champagne
Mercredi 15 Décembre  widi- 12h15 - 5'4‘}”” ity

fa/an‘w de pommes de terre

Assiette de charcuteriesﬂ 2@ /f/”,w&, Mlﬁﬁf dans /e”/m,

Cote de veau sautées
sauce au Marsala
Pommes sautées a cru

- Assiette do ffmw

- Grati de fraite frais sance ratafia
- Sorbet champapne
Vi et cafe compric Coupe do champagre

Tarte aux pommes

Jeudi 16 Décembre  Midi- 12h15

(Euf cocotte a la creme ﬂ@@

Darne de saumon béarnaise

Assortiment de légumes tournés

Poires flambées sur sorbet



