
Créez vous même vos pyramides en 
acrosport

quatuors

Pyramides à 5/6

TriosDuos
Cette application flash va vous permettre de réaliser de très nombreuses 
pyramides d’acrosport, duos, trios, quatuors, pyramides à 5 et 6 personnes.
Téléchargez le fichier exe sur votre ordinateur et ouvrez l’application. 
Cliquez sur le bouton «figurine» au milieu, en bas du document: cliquez 
sur les porteurs et voltigeurs de votre choix. Fermez ensuite la popup.

Les figurines apparaissent par défaut en haut à gauche du document.
Vous pouvez les déplacer (clic gauche appuyé), les faire tourner (flèche 
droite, flèche gauche du clavier), les inverser (flèche «haut», flèche «bas»),  
les multiplier (touche «entrée») et enfin les faire disparaitre en les mettant 
à la corbeille, en bas à gauche. 
NB: Un clic sur une figurine la met à l’arrière plan.

Pour imprimer, appuyez sur le bouton bleu «imprimer»

NOTE : la création facilitante des fiches d'atelier grâce à cette application flash ne saurait se faire au détri-
ment de la sécurité des élèves. L'enseignant est donc invité à contrôler que la figure d’acrosport  proposée 
satisfait aux exigences de sécurité permettant la mise en place réelle de l'atelier.
Notamment, si (dans le cadre du B2I par exemple) ce sont les élèves qui conçoivent leur propre pyramide, il 
est essentiel que l'enseignant valide cet exercice avant de laisser les élèves mettre en action la situation. 
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Créez vous même vos pyramides d’acrosport: mise à jour de février 
2009

La fonctionnalité «rotation 3D» en appuyant 
sur la touche espace a été ajoutée.

Vous pourrez réaliser vos figures de face de 3/4 ou 
de profil

Voici la liste des figurines qui possèdent cette 
fonctionnalité et le détail des transformations 

possibles.


