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1/ Les mouvements corporels(muscles et squelette)

- Exercice corrigé : Comment le corps entre-t-il en mouvement ?
- Exercice corrigé : Le squelette humain

- Exercice corrigé : Les articulations du corps humain

- Exercice corrigé : Les muscles du corps humain
- Réaliser un squelette

- Trace écrite : Les mouvements corporels

- Evaluation

2/ La digestion

- Exercice corrigé : L'appareil digestif

- Exercice corrigé : Le trajet des aliments

- Lecture documentaire : Que deviennent les aliments que nous absorbons ?
- Trace écrite : L’appareil digestif

- Trace écrite : La digestion

- Evaluation

3/ Les dents

- Documentaire + questions + correction : Le role des dents
- Trace écrite : Les dents

- Evaluation

4/ L’alimentation

- Exercice corrige : Classer les aliments
- Exercice corrigé : Compose ton menu
- Exercice corrigé : Manger équilibré

- Exercice corrigé : La classification des aliments

- Documentaire + questions + correction : Les troubles de I'alimentation
- Trace écrite

- Evaluation
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5/ La respiration

- Exercice : Qu va l'air que je respire ?

- Documentaire + questions + correction : Je comprends ce qu'il se passe dans les
poumons

- Documentaire + questions + correction : Je comprends les mouvements respiratoires
- L’appareil respiratoire a légender

- Trace écrite : La respiration et I'appareil respiratoire

- Trace écrite : Les échanges gazeux

- Evaluation : La respiration et I'appareil respiratoire

- Evaluation : Les échanges gazeux

6/ La circulation sanguine

- Documentaire + questions + correction : Comprendre la circulation sanguine
- Documentaire + questions + correction : Qu’est-ce que le cceur ?

- Documentaire + questions + correction : Qu’est-ce que le sang ?

- Trace écrite : Le sang et la circulation sanguine

- Evaluation

7/ La reproduction des végétaux et des animaux

e Lareproduction des végétaux
- Documentaire + questions + correction : La reproduction des végétaux (Asexuée)
- Documentaire + questions + correction : La reproduction des végétaux (Sexuée)
- Trace écrite : La reproduction des végétaux (Asexuée) Evaluation
- Trace écrite : La reproduction des végétaux (Sexuée) Evaluation

e Lareproduction des animaux
- Exercice : Animaux ovipares et vivipares
- Documentaire + questions + correction : Comprendre la fécondation
- Exercice : La reproduction animale
- Document : De |'ceuf a la poule
- Trace écrite : La reproduction animale
- Evaluation
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