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Conseils pour le choix du projet : 
 

 
 

 

 

 

LES QUESTIONS MES REPONSES 

QUI ? 

Les personnes concernées : 
- Un projet individuel ou en groupe ? 

- En groupe : quel doit être le partage des tâches ? 

Qui fait quoi ? 

 

QUAND ? 

Le temps : 
- Quand vais-je travailler sur la présentation de 

mon projet ? 

- Combien de temps vais-je y passer ? 

 

QUOI ? 

Les faits : 
- De quoi parle mon projet ? 

- A quel EPI ou parcours se rattache mon projet ? 

 

OÙ ? 

Le lieu : 
- Où vais-je trouver les informations nécessaires et 

préparer ma présentation ? (CDI, Internet, 

Maison, …) 

 

COMMENT ? 

La forme : 
- Quel type de présentation vais-je choisir ? 

- De quels outils et supports ai-je besoin ? 

 

POURQUOI ? 

La motivation : 
- Pourquoi ai-je choisi ce projet ? 

 

 

 

 

 

 

 



Conseils pour la présentation du projet : 
 

Exemple de plan  

 

 
 

 

Conseils pour bien préparer l’épreuve de l’oral : 

I. Description du projet. 
Pourquoi un tel projet ?

(1 minute) 

a. Rappeler l’intitulé du projet. 

b. Quels sont les objectifs du 

projet ? 

c. Indiquer les contraintes du 

projet 

II. Rendre compte de 
son travail 

(2 minutes) 

a. Décrire les grandes étapes du 

projet 

b. Décrire plus en détail une 

étape du projet en utilisant le 

vocabulaire (technique, 

scientifique, artistique, …) 

adapté. 

c. Parler de sa production finale 

(si elle existe). 

III. Analyser son travail 

(2 minutes) 

a. Parler des difficultés 

rencontrées. 

b. Dire ce qui a été réussi. Moins 

bien réussi. 

c. Qu’est-ce que ce projet m’a 

apporté (utiliser le langage des 

émotions) ?

d. Ce projet m’a-t-il plu ou déplu 

? Pourquoi ? 

Préparer un plan d’exposé ainsi que des fiches reprenant les 
grands points de votre oral pour vous permettre de ne pas 

perdre le fil de votre exposé (pensez à écrire suffisamment 
grand sur les fiches pour pouvoir vous relire en y jetant juste 
un œil de temps en temps). 

 

Préparer le travail à l’avance pour avoir le temps de 
s’entraîner à l’oral. Il est vivement conseillé de s’entrainer 
à l’oral et de se chronométrer pour s’assurer que l’exposé 
occupe les cinq minutes imparties. 
 

Pour préparer votre oral, il est souhaitable de construire 
vos différents textes en privilégiant l’utilisation du présent 
ou du passé composé. Ceci évitera d’utiliser de manière 
hasardeuse des temps que vous ne maîtrisez pas 
toujours. 

 



Conseils pour le jour de l’épreuve : 

 

 
Dans tous les cas si vous vous sentez perdus face à la préparation de cette 
épreuve orale, n’hésitez pas à vous rapprocher de l’un de vos enseignants qui 
pourra vous aider méthodologiquement à affronter ce travail. 

 
 

Le jour de l’épreuve, ne vous précipitez 
pas, gardez votre calme, le jury sera 
bienveillant et cherchera à vous mettre à 
l’aise pour que votre oral se passe le 
mieux possible. 

 

 
 
 
Dans tous les cas, le jury n’est pas là pour vous 
piéger, mais pour vérifier vos acquis. Pendant 
l’entretien, si vous ne comprenez pas une question : 
dites-le clairement et demandez au jury de 
reformuler son questionnement. Si vous ne savez pas 
répondre à une question, le jury passera rapidement 
à autre chose pour vérifier d’autres acquis. 
 

Un bon oral est un oral vivant, pensez-y ! 
  
Prenez vos notes mais ne les lisez pas en 
permanence. Pour vous rassurer, vous 
pouvez poser à distance le plan pour y 
jeter un coup d’œil. 
 
Si vous utilisez un support Powerpoint ou 
Prezi, il vous sert de trame, vous devez 
donc l’utiliser et y montrer ce que le jury 
doit regarder. Attention cependant, il ne 
doit pas comporter trop d’informations 
(à vous de compléter à l’oral). 

 

Pendant l’oral pensez à adopter une 
posture correcte et à maîtriser vos 
gestes (entraînez-vous chez vous 
devant une personne de votre 
entourage ou devant un miroir) 

Lors de votre oral, vous pouvez 
apporter un carnet de bord, une 
réalisation de votre sujet, un rapport 
de stage ou tout autre document 
utile. 
 

Sur les différents documents que vous 
allez présenter au jury, pensez à 
l’avance à corriger vos fautes 
d’orthographe (faites-vous relire par 
un adulte). 
 

 
 
Pensez à apporter 
votre pièce d’identité  
et votre convocation 

Ayez une tenue soignée, arrivez à l’heure. 

Dissimulez votre stress en restant souriant et à 

l’écoute du jury. 

 
 
 
Attention si vous présentez des documents sur clé USB 
(diaporama, carte mentale…), pensez à vérifier que 
vous avez utilisé un format compatible avec les 
ordinateurs du collège. Pensez aussi à vérifier 
l’enregistrement du document et à prévoir une version 
papier pour le jury en cas de problème technique. 
 


