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Du lundi 27 novembre 2023
au vendredi 1 décembre 2023
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Eco-Collége

Produit laitier
Compote

Pomme vapeur / haricots verts B\i)

NAHNN

Flan

PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Salade de choux blanc 22 pommes m Salade de crouton/ lardons 13\
NWHNNN NANN
LUNDI Boule de beeuf a la fiz_%\afe PR — 48]
2711723 Pdtes completes % _Endives braisées '510
HWHNNN - NHNN
Ri lait
Petit suisse - fruit mﬁ 1z at il
Soupe aux vermicelles " i’ EE
Lait - Chocolat - Thé NNNN balacf/‘r}'.j/cj}e
Pain beurre : a8 s
MARDI Céréales - Fruit Sauté de porc =¥ Kébab o
28/11/23 f,:z“djj lm"i:'rs e [ B, oroul Pommes sautées 310
ux legumes == / semoule ’ NANNN
Compote NNNN EE
Liégeois Yaourt &% - fruit
s 5 l'oi B
Lait - Chocolat - Thé Salade croutons fromage b ou;;s ; /c;lfgnon
MERCRED]| _ Painbeurre sl Paupiette de veau
50/11/23 Céréales - Fruits Nuggets de poulet 5
Produit laitier Purée /Céleri Rave D10 Petit pois %
NANNN
compate Tarte aux fruits Fromage blanc - fruit R
REPAS VEGETARIEN
Lait - Chocolat - Thé CEuf mayonnaise Velouté des poireaux m
JEUDI Pain beurre NHNHN EE NHNNN
30/11/23 Céréales - Fruits Paella végétarienne = Jambon blanc
7 Produit laitier NNNN Flan de courgettes
Compote NHNHNN ’
Fromage == Pomme au four %\0
Cocktail de fruits
Lait - Chocolat - Thé Champignons de Paris
Pain beurre HNHNNN
Vgi\,{?z[}zE}.Dl Céréales - Fruits Filet de poisson a la bordelaise

Légende : Fruits, [égumes crus Fruits, l6gumes cuits Protéines Produits sucrés Féculents Produits laitiers Gras

Tout est fait maison sauf : *
Le présent menu, établi au moins dix jours & U'avance, peut éventuellement étre modifié en fonction des besoins du service ou de l'évolution des

marchés.

A chaque repas I menu adapté au végétarien est disponible a la demande

La Gestionnaire,

Local

L Infirgliére,




