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JOURNÉE DÉPARTEMENTALE

Du SPORT au COLLÈGE

Mercredi 20 septembre  
2023

SOUSTONS  
> Port d’Albret

Département des Landes
Direction de l'Éducation,  
de la Jeunesse et des Sports
Service Jeunesse et Sports
23 rue Victor-Hugo
40025 Mont-de-Marsan Cedex
Tél. : 05 58 05 40 40
Mél. : education@landes.fr

landes.fr

Tu es un jeune  
sportif ?  
Le Département  
des Landes peut  
t’accompagner avec :

	› �une aide de 50 € si tu es en 6e et que tu 

souhaites souscrire une licence sportive 

(50 € + 25 € pour 2 licences),

	› �une aide jusqu’à 450 € pour financer ton 

permis de conduire (200 € pour le BAFA ou 

le BNSSA) si tu t’engages comme bénévole 

dans ton école de sport.

Les Actions Jeunesse et Sport

Plus d’infos : landes.fr/pack-jeunes

Mail : education@landes.fr

DES AIDES POUR
LES ÉLÈVES DE 6e

Pourquoi t’inscrire à l’UNSS ?

	› Parce que c’est 25 € maximum par an ; 

	› Parce que tu peux jouer, arbitrer, coacher… ;

	› �Parce que tu peux faire des matchs et des entraînements ;

	› �Parce que tu peux découvrir de nouveaux sports ;

	› �Parce que chaque mercredi, tu peux surfer ; t’entraîner au 

sauvetage côtier, skier, plaquer, shooter, courir…
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COURSE D’ORIENTATION BIKE & RUN

LASER RUN
DÉPART COURSE

Lac Marin de Port d’AlbretCo
ura

nt
So

us
ton

s
de

Ateliers

Animation Water Family

Animation Surfrider Foundation

Comité départemental 
olympique et sportif des Landes

Accueil

Toilettes sèches

Poste de secours

PÉTANQUE

ESCALADE

BREAKDANCE

BOCCIA 

Association Hope Team East

DÉPART/ARRIVÉE

SANDBALL

STAND UP
PADDLE

PLAN DES ACTIVITÉS
SOUSTONS, PORT D’ALBRET LAC MARIN

Participe au défi Hope Team East !

Parce que l’activité physique est source de bien-être et par-

ticipe à rester en bonne santé, toi aussi contribue au défi 

sportif de la journée !

En 2023, les 6 waterwomen de l’association Hope Team 

East ont traversé l’Océan Pacifique (8 000 km) à la rame 

pour soutenir les enfants malades. Cette association se sert 

du sport comme outil de prévention et pour accompagner 

les personnes atteintes de cancer.

Dans le cadre de la journée du sport au collège, elles vous 

mettent au défi de réaliser tous ensemble, à l’image de leur 

aventure « Cap Optimist », la plus grande distance en prône 

paddleboard…

Alors, êtes-vous prêt à traverser des océans ?


