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LES ETAPES D’ORIENTATION EN 3EME

DE JANVIER A MARS, LES ELEVES ET LEUR FAMILLE FORMULENT LEURS VCEUX
PROVISOIRES EN :

SECONDE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE ;
SECONDE PROFESSIONNELLE (SOUS STATUT SCOLAIRE OU EN APPRENTISSAGE)

1ERE ANNEE DE CAP (SOUS STATUT SCOLAIRE OU EN APPRENTISSAGE).

AU CONSEIL DE CLASSE DU 2EME TRIMESTRE, UN AVIS PROVISOIRE
D’ORIENTATION EST DONNE ; IL EST TRANSMIS SUR LA FICHE DE DIALOGUE.

D’AVRIL A MAI, LES ELEVES ET LEUR FAMILLE INSCRIVENT LEURS VEUX DEFINITIFS
SUR LA FICHE DE DIALOGUE. 2
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LES ETAPES D’ORIENTATION EN 3EME

AU CONSEIL DE CLASSE DU 3EMETRIMESTRE, UN AVIS /UNE
PROPOSITION D’ORIENTATION EST FAITE PAR EQUIPE PEDAGOGIQUE.

FIN JUIN-DEBUT JUILLET, LES ELEVES ET LEUR FAMILLE RECOIVENT UNE
NOTIFICATION D’AFFECTATION ET SINSCRIVENT DANS LEUR FUTUR
ETABLISSEMENT (ON NE PART PAS EN VACANCES AVANT DE S’ETRE
INSCRIT 1)



Licence, BUT, école spécialisée,

FCIL MC CS BTS/BTSA BUT DN MADE FSS BTS/BTSA, classe prépa, DN MADE, FSS

Bac professionnelf

Bac professionnel agricole Eacte:hnnluﬁiﬁue Bac ﬁénéral
MC CS BP/BEPA BTM BMA H

Terminale Terminale Terminale
professionnelle technologique genérale
CA P‘I:AP aﬁricnle
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année professionnelle technologique générale
™ 20 20 2%
année professionnelle STHR' générale et technologique
VOIE PROFESSIONNELLE ~ VOIE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE

sous statut scolaire ou sous statut apprenti

APRES LA 3EME 4
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Bac technologique Bac professionnel

F
ot

Enseignement théorique et
abstrait (culture générale).

Conceptualiser, analyser,
synthétiser.

Argumenter et rédiger.

Travail personnel
important.

Etudes supérieures :
2 a 5 ans (voire plus).

2 O
REPUBLIQUE I
FRANCAISE
ot e

Enseignement théorique et

appliqué a un domaine (cas

pratiques).

Observer, expérimenter,
déduire, appliquer.

Réaliser des travaux
pratiques (salle de techno,
en labo).

Travail en groupe et en
autonomie.

Etudes supérieures : en
moyenne de 2 a 3 ans (voire
plus).

Enseignement en lien avec un
métier précis.

Mettre en pratique, agir en
professionnel.

Travaux de mise en
situations
professionnelles

et application lors de stages
sur le terrain.

Travail en groupe et
expérience.

Insertion professionnelle
ou poursuite d’études (2 ans
voire plus).
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https://www.youtube.com/watch?v=Mp4zD-AbNRE&feature=youtu.be
https://www.nouvelle-voiepro.fr/

LA VOIE PROFESSIONNELLE

LA VOIE PROFESSIONNELLE PERMET AUX ELEVES DE SUIVRE DES
ENSEIGNEMENTS CONCRETS POUR APPRENDRE UN METIER PRECIS.

DEUX DIPLOMES PROFESSIONNELS PEUVENT ETRE PREPARES :

LE CAP, EN 2 ANS, POUR UNE INSERTION IMMEDIATE DANS LEMPLOI
OU UNE POURSUITE D’ETUDES.

LE BACCALAUREAT PROFESSIONNEL, EN 3 ANS, POUR S'INSERER DANS LEMPLOI
OU POURSUIVRE DES ETUDES SUPERIEURES (PRINCIPALEMENT EN BTS).

LA FORMATION PEUT ETRE SUIVIE :

SOUS STATUT SCOLAIRE DANS UN LYCEE, AVEC DES PERIODES DE STAGE EN
ENTREPRISE ET UN RYTHME DE SCOLARITE SIMILAIRE AU COLLEGE.

EN APPRENTISSAGE DANS UN LYCEE OU DANS UN CFA, AVEC UN CONTRAT DE
TRAVAIL AUPRES D’UN EMPLOYEUR ET UN STATUT D’APPRENTI BIEN DIFFERENT DE
CELUI D’ELEVE.



117 BAC PRO 222 CAP

e Centré sur un domaine
professionnel

e 3 ans de formation

e Centre sur un metier précis
o 2 ans de formation

o Plus de matieres professionnelles

e Importance des matieres "\ Y
que de matieres generales

générales autant que les matieres
professionnelles

22 semaines de stages o 12 a 16 semaines de stages

 Diplome tourne vers linsertion
professionnelle

e Poursuite détudes en BTS ou
insertion professionnelle




UNE VOIE AMBITIEUSE

Répartition horaire
en lycée professionnel
(29¢, 1™ et terminale)

42

Enseignements
professionnels
au lyceée

33«

Enseignements
geénéraux au lycee

25

Stages en
entreprises

A partir de la rentrée 2023,
les periodes de formation
en miliev professionnel
(PFMP) seront gratifiées.

Accompagnement
renforcé

— = 265 heures en baccalauréat
professionnel (sur trois ans)

et 192,5 heures en CAP (sur deux ans).
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Chef-d’ceuvre

— > 108 heures en baccalauréat
professionnel (56h en 1™ et 52h
en terminale) et 165 heures en CAP
(87h en 1™ annee et /8h en 2° année)

——>» Le chef-d'ceuvre est une

réalisation concréte qui marque
un aboutissement des talents et
des compétences de |'éléve dans
sa spécialité. |l peut étre réalisé de
maniére individuelle ou collective
avec |le concours des professeurs.

Le chef-d’ceuvre est évalué
a l'examen.

Co-intervention

— > 128 heures en baccalauréat
professionnel (sur trois ans)
et 165 heures en CAP
(sur deux ans).

— > Des cours sont menés en commun
par un professeur d’enseignement
général et un professeur
d'enseignement professionnel. Les
€léves s'approprient ainsi le sens
des enseignements généraux dans
un contexte et une perspective
professionnels.



LE CHOIX D’UN BAC PRO IMPLIQUE DE PASSER PAR UNE 2DE PRO
REGROUPANT (POUR LA PLUPART D’ENTRE ELLES) UNE FAMILLE DE

METIERS.

LES FAMILLES DE METIERS, PAR
ORDRE ALPHABETIQUE

-> Métiers de I'aéronautique
Aéronautique option avionique
Aéronautique option systeme

Aéronautique option structure
Aviation générale

-> Métiers de I'agencement,de la menvuiserie et del’'ameublement
Etude et réalisation d’agencement
Technicien de fabrication bois et matériaux associés
Technicien menuisier agenceur
-> Métiers de I'alimentation
Boucher-charcutier-traiteur
Boulanger-patissier
Poissonnier-écailler-traiteur
-> Métiers de la beautéet du bien-étre
Esthétique cosmétique parfumerie
Métiers de la coiffure
-> Métiers de la construction durable du batimentet des travaux
publics
Aménagement et finitionsdu batiment
Interventions sur le patrimoine bati option A maconnerie
Interventions sur le patrimoine batioption B charpente
Interventions sur le patrimoine batioption C couverture
Menuiserie aluminium-verre
Quvrages du batiment : métallerie
Technicien du batiment : organisation et réalisation du gros oeuvre

Travaux publics
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-> Métiers des études et de la modélisation numérique
dubatiment

Technicien d’études du batiment option A études et
économie

Technicien d’études du batiment option B assistant en
architecture

Technicien géomeétre-topographe
-> Métiers de la gestion administrative, du transportet de la
logistique

Assistance a la gestion des organisations et de leurs
activités

Logistique

Organisation de transportde marchandises
-> Métiers de I’'hotellerie-restauration

Cuisine

Commercialisation et servicesen restauration
-> Métiers des industries graphiqueset de la communication

Faconnage de produits imprimés, routage

Réalisation de produits imprimés et plurimédia option A
productions graphigues

Réalisation de produits imprimés et plurimédia

weeeeee. VOIr ONISEP.FR
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LISTE DES SPECIALITES HORS FAMILLES DE METIERS DE UENSEIGNEMENT

PROFESSIONNEL

Accompagnement, soins et servicesa la personne option A a domicile

Accompagnement, soins et servicesa la personne option B en
structure

Animation-Enfance et personnes dgées

Artisanat et métiers d’art - facteur d’orgues option : organier
Artisanat et métiers d’art - facteur d’orgues option : tuyautier
Artisanat et métiers d’art option :communication visuelle pluri-media

Artisanat et métiers d'art option marchandisage visuel

Artisanat et métiers d’art option :métiers de I'enseigne et de la
signalétique

Artisanat et métiers d’art option :tapisserie d’'ameublement
Artisanat et métiers d’art option :verrerie scientifique et technique
Conducteur transport routier marchandises

Construction des carrosseries

Cultures marines

Etude et définition de produits industriels (Rénovation en cours pour
une mise en place en classe de seconde a la rentrée 2022)

Gestion des pollutions et protection de I'environnement

Hygiéne, propreté, stérilisation

Maintenance nautique

Métiers de la mode - vétements
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Métiers du cuir option chaussures

Métiers du cuir option maroquinerie

Métiers du cuir option sellerie garnissage

Métiers de I'entretien des textiles option A blanchisserie
Métiers de I'entretien des textiles option B pressing
Métiers de la sécurité

Métiers et arts de la pierre

Optigue lunetterie

Perruquier posticheur

Photographie

Plastigues et composites

Réparation des carrosseries

Technicien constructeur bois

Technicien en appareillage orthopédigue

Technicien en prothése dentaire

Technicien gaz

Technigues d’interventions sur installations nucléaires
Transport fluvial

11
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Lycée général et technologique Philippe Cousteau
Lycée professionnel Philippe Cousteau

Saint-André de Cubzac




AU LYCEE PROFESSIONNEL PH. COUSTEAU (ST-ANDRE-DE-CUBZAC) :

2DE PRO METIERS DE LA GESTION ADMINISTRATIVE, DU TRANSPORT ET
DE LA LOGISTIQUE

BAC PRO LOGISTIQUE
2DE PRO METIERS DE LA RELATION CLIENT

BAC PRO METIERS DU COMMERCE ET DE LA VENTE OPTION A ANIMATION ET
GESTION DE L'ESPACE COMMERCIAL

2DE PRO METIERS DES TRANSITIONS NUMERIQUE ET ENERGETIQUE
BAC PRO METIERS DE L'ELECTRICITE ET DE SES ENVIRONNEMENTS CONNECTES

2DE PRO METIERS DU PILOTAGE ET DE LA MAINTENANCE D'INSTALLATIONS
AUTOMATISEES

BAC PRO MAINTENANCE DES SYSTEMES DE PRODUCTION CONNECTES

CAP CONDUCTEUR D'INSTALLATIONS DE PRODUCTION

CAP OPERATEUR/OPERATRICE LOGISTIQUE

CAP ELECTRICIEN

CAP EQUIPIER POLYVALENT DU COMMERCE 1



| 3éme Prépa-Métiers Jéme

Jéme SEGPA

Organigramme des
formations
professionnelles

Mention Complémentaire

B.TS.,D.UT ...

[ TERMINALE ] TERMINALE TERMINALE

[ 1ERE ] 1ERE 1ERE

[ 2NDE T N.E. ] 2NDE p M. LA, 2NPE M.G.A.T.L.
\

BAC. PRO. METIERS
DE L'ELECTRICITE ET
DE SES
ENVIRONNEMENTS
CONNECTES

BAC. PRO.

MAINTENANCE
DES SYSTEMES
DE PRODUCTION

BAC. PRO.
LOGISTIQUE

CONNECTES

2¢me qnnée

28me gnnée

2¢me année

1¢r¢ année ]

1% année 1% année

CONDUCTEUR

CAP ELECTRICIEN

D’INSTALLATIONS
DE PRODUCTION

CAP
CAP OPERATEUR
EN LOGISTIQUE

TERMINALE

1ERE

2NPE M.R.C.

BAC. PRO. METIERS
DU COMMERCE ET
DE LA VENTE

Opt° A : animation et
gestion de I’espace
commercial

2¢me année
1% année
CAP EQUIPIER

POLYVALENT DU
COMMERCE
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PARCOURS: LE PROFIL : PERIODES DE STAGES :
22 semaines obligatoires.

Seconde : Famille des métiers du Apprécier les activités manuelles, Les P.F.M.P. (Périodes de Formation

pilotage et de la maintenance Avoir un esprit logique. en Milieu Professionnel) permettent

d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour l'obtention

d'installations automatisées.

Posséder de 'habilité manuelle,

Premiere et Terminale : des capacités d'analyse et de du dipldme.

- Maintenance des Systémes de synthese, ainsi qu'une bonne Elles visent & développer les capacités
Production Connectés, faculté d'adaptation. d'autonomie et de responsabilité de

- Pilotage de ligne de Production Avoir le sens des responsabilités et I'éleve.

- Procédés de la chimie, de I'eau et des |’aptitude au travail en équipe_
papiers cartons, ' cc .
- Technicien de scierie. SECTEUR D'ACTIVITES :
Métier d'avenir, avec les évolutions
constantes des technologies. Le (la)
technicien(ne) de maintenance prend
en charge les différentes opérations
de maintenance. Il (elle) intervient sur
des systémes qu'ils soient regroupés

Q Q sur un méme site ou qu'ils soient

répartis sur un territoire. La maitrise

des bases du métier lui permet de

mener a bien des opérations de
maintenance.
Q Q Q Q

INDUSTRY 4.0 POURSUITES D’ETUDES :

Aprés le baccalauréat professionnel MSPC,
I'éléve pourra poursuivre sa formation :
En section de BTS :
+ Maintenance des Systémes,
+ Conception et réalisation de systémes
automatiques, ...
En Mention Complémentaire :
+ Technicien ascensoriste, technicien en
soudage, agent de contréle non
destructif, ...




PARCOURS:

Formation en 2 ans.

Accessible aprés la 3éme Prépa-
Métiers, la 3éme SEGPA, la 3éme
générale et pour tous les éleves
désirant acquérir un premier niveau de
qualification professionnelle (V)

LE PROFIL :

Apprécier les activités manuelles,
de montage / démontage
mécaniques.

Bonnes capacités de réaction face
aux aléas de la production.
Adaptation aux différents produits
et process de fabrication.

Les qualités de concentration et de
rigueur sont également nécessaires.

C.AP.

CONDUCTEUR
D'INSTALLATIONS
E PRODUCTION

PERIODES DE STAGES :

12 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation en
Milieu Professionnel) permettent
d’'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour l'obtention
du dipléme.

Elles visent a développer les capacités
d’'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

SECTEUR D'ACTIVITES :

Le Conducteur d'installation de
production est chargé d'assurer les
opérations et le suivi de la fabrication
industrielle d'objets.

Cette production est réalisée par une ou
plusieurs machines automatisées, dans
différents  secteurs, tels que la
metallurgie, I'industrie pharmaceutique,
l'agro-alimentaire, la chimie, le bois, le
papier, le carton, la cosmétologie, ...

POURSUITES D'ETUDES :

Suite a l'obtention du CAP C.I.P., I'éleve
pourra poursuivre sa formation en BAC.
PRO.:

En seconde Famille des métiers du
pilotage et de la maintenance
d'installations automatisées

En Premiére Bac Pro:

- Pilotage de ligne de Production

- Maintenance des Systémes de
Production Connectés
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PARCOURS: LE PROFIL :

Seconde :
Famille des métiers du Numérique et de Apprécier les activités manuelles,
Avoir un esprit logique.
Posséder de I'habilité manuelle,

la Transition Energétique.

Premiére et Terminale :

- Métiers de I'ELectricité et de ses
Environnements Connectés (MELEC),

- Systémes Numériques (SN),

- Technicien du Froid et du
Conditionnement d'Air (TFCA),

- Technicien en Installation des Systémes
Energétiques et Climatiques (TISEC),

- Technicien de Maintenance des
Systemes Energétiques et Climatiques
(TMSEC).

des capacités d'analyse et de
synthese, ainsi qu'une bonne
faculté d'adaptation.
Avoir le sens des responsabilités et
I'aptitude au travail en équipe.

PERIODES DE STAGES :

22 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation
en Milieu Professionnel) permettent
d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour I'obtention
du diplome.

Elles visent a développer les capacités
d’'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

SECTEUR D’ACTIVITES :

L'évolution des technologies
électroniques et informatiques en fait
un métier d’avenir dans le tertiaire,
I'habitat, 'industrie ou les
équipements publics,.

Intervention  sur des  réseaux
véhiculant voix, données et images.
Etudes  d'installations  électriques
gérant la sécurité des personnes et
des biens.

Réalisation, mise en service et
maintenance de ces installations, en
totale autonomie,

Gestion de chantiers,

Communication avec le client.

POURSUITES D’ETUDES:

Aprés le baccalauréat professionnel
MELEC, l'éléve pourra poursuivre sa
formation :
En section de BTS :

* Electrotechnique,

e Domotique,

* Maintenance des Systémes, ...
En Mention Complémentaire :
Technicien en énergies renouvelables
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PARCOURS:

Formation en 2 ans.

Accessible aprés la 3éme Prépa-
Métiers, la 3éme SEGPA, la 3éme
générale et pour tous les éléeves
désirant acquérir un premier niveau de
qualification professionnelle (V)

LE PROFIL :

Avoir une bonne représentation
dans I'espace,

Maitriser les mathématiques,
Etre autonome, sérieux et
posséder un bon niveau

relationnel, avoir le sens du
travail en équipe.

Apprécier les activités
manuelles,

Etre méthodique

Posséder des qualités de
concentration et de rigueur.

C.A.P.

- ELECTRICIEN

\y‘

PERIODES DE STAGES :

14 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation en
Milieu Professionnel) permettent
d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour l'obtention
du dipléme.

Elles visent a développer les capacités
d'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

SECTEUR D’ACTIVITES :

Le titulaire du CAP Electricien exerce des
activités de niveau ouvrier qualifié dans le
cadre de la réalisation, de la maintenance
d'un équipement ou d'une installation
électrique, en extérieur ou en intérieur. Il
exécute d'aprés plans, schémas ou
descriptifs, l'installation d'équipements
électriques...

POURSUITES D'ETUDES :

Suite a l'obtention du CAP Electricien,
I'éléve pourra poursuivre sa formation
en Brevet Professionnel (BP) en mention
complémentaire (MC) ou en BAC. PRO.:
En seconde Famille des métiers du
Numérique et de la Transition
Energétique.

En Premiére Bac Pro :

-Métiers de I'Electricité et de ses
Environnements Connectés.



PARCOURS: LE PROFIL : PERIODES DE STAGES :

22 semaines obligatoires.

Seconde : Famille des métiers de la - Go(t pour le contact humain Les P.F.M.P. (Périodes de Formation
relation clients - Sens de I'écoute en Milieu Professionnel) permettent
c : d'acquérir des compétences et des
Premiére et Terminale : = Borjne présentation savoir-faire essentiels pour I'obtention
Métiers du Commerce et de la Vente - GoUt du challenge cE‘IlIJ dip!am;‘-‘ devel | e
A A - - Motivation et dynamisme es visent & développer les capacités
Option A : Animation et gestion de ton et ayn d'autonomie et de responsabilité de
'espace commercial, - Capamte as |mpI|quer et Iélave.
- Option B : prospection clientéle et a convaincre

valorisation de I'offre commerciale.

SECTEUR D'ACTIVITES :

- Vendeur qualifié,
- Assistant commercial,
- Vendeur conseil,

‘ ‘ - Manager de rayons,
Enseignements professionnels

- Conseiller spécialisé...
T BAC. PRO
acttoeme T " = Q Q
_

POURSUITES D'ETUDES :

M V H a Aprés le baccalauréat professionnel MCVA,
Q Q O p 0 n I'éléve pourra poursuivre sa formation :

s e et Math /
Sciences en co-
intervention
o

S En section de BTS :
intervention .
L ¢ M.C.O. (Management Commercial
Opérationnel),
Enseignements généraux * N.D.R.C. (Négociation et Digitalisation

de la Relation Clients),
* Commerce International
¢ C.C.S.T.(Conseil et Commercialisation
de Solutions Techniques),
SAM (Support a I'Action Managériale),
Banque,
Assurances,
Professions Immobiliéres,
Communication...

Lisd




PARCOURS:

Formation en 2 ans.

Accessible aprés la 3éme  Prépa-
Métiers, la 3éme SEGPA, la 3éme
générale et pour tous les éléves

désirant acquérir un premier niveau de
qualification professionnelle (V)
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LE PROFIL :

Polyvalence, Réactivité, Autonomie,
Godt du travail en équipe, du contact
humain et de la communication,

Tenue et présentation irréprochables,
Intérét pour les technologies digitales

liées au traitement de l'information,
Avoir conscience des valeurs liées au
commerce préservation de
'environnement et le développement
durable

C.A.P.
EQUIPIER
POLYVALENT
DU COMMERCE

‘Le client
estroi

" Respectde

I'engagement

Travailler
Savoir vivre

Savoir étre

PERIODES DE STAGES :

14 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation en
Milieu Professionnel) permettent
d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour 'obtention du
diplome.

Elles visent & développer les capacités
d'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

Les entreprises d'accueil sont multiples :

magasins traditionnels, hypermarchés,
supermarchés, grandes surfaces
spécialisées...

SECTEUR D’ACTIVITES :

Entreprises de détail ou de gros, de
toutes tailles et de toutes spécialités :
alimentaire ou non alimentaire.
L'équipier polyvalent de commerce
doit étre capable de recevoir et de
suivre les commandes, de mettre en
valeur les produits, d'approvisionner
les rayons, de conseiller et
d’accompagner le client.

POURSUITES D’ETUDES :

L'éleve titulaire du C.A.P. Equipier
Polyvalent du Commerce peut poursuivre
sa formation en BAC. PRO.:
¢ En seconde Famille des Métiers de la
Relation Clients,
e En Premiére Bac Pro : Métiers du
Commerce et de la Vente.




Seconde:
Famille des métiers de la Gestion
Administrative, du Transport et de la
Logistique

Premiére et Terminale:

- Logistique,

- Assistance a la Gestion des Organisations
et de leurs Activités (AGOrA)

- Organisation de Transport de
Marchandises

BAC. PRO.
LOGISTIQUE

=

22 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation
en Milieu Professionnel) permettent
d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour I'obtention
du dipléme.

Elles visent a développer les capacités
d'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

Le Secteur de la Logistique est en
plein essor avec I'expansion des drives
et du E-commerce.

Agent Logistique,

Agent de réception,

Préparateur de commande,

Agent d’expédition,

Cariste,

Agent de messagerie,
Manutentionnaire,

Contr6leur de gestion des stocks,
Chef de quai.

Aprés le baccalauréat professionnel
Logistique, I'éleve pourra poursuivre
sa formation :
En section de BTS :

e Gestion Transport Logistique

Assistée

En Bachelor Universitaire
Technologique BUT:

e Gestion Logistique Transport



PARCOURS:

Formation en 2 ans.

Accessible aprés la 3éme  Prépa-
Métiers, la 3éme SEGPA, la 3éme
générale et pour tous les éléves
désirant acquérir un premier niveau
de qualification professionnelle (V)

Emballeus .
Messagerie
2

Cariste

Services E-commerce

bR

Driveo Hagasinier

=
ww$ W m @

onditionneur
uction

spsodsuel]

Commande

Cartons 637 Stockage
&l
nis,tribuﬁﬁoﬁ’

LE PROFIL :

Hommes et femmes motivés
Polyvalent, rigoureux et concentré
Respectueux de la sécurité.
Adaptabilité aux horaires.
Résistance aux efforts physiques.
Vigilance et aisance dans la
conduite d'engins de manutention
Formation CACES 1A, 3 et 5 - R489
Matitrise des outils informatiques
et de communication.

CAP

OPERATEUR(TRICE)

LOGISTIQUE

PERIODES DE STAGES :

14 semaines obligatoires.

Les P.F.M.P. (Périodes de Formation
en Milieu Professionnel) permettent
d'acquérir des compétences et des
savoir-faire essentiels pour l'obtention
du dipléme.

Elles visent a développer les capacités
d'autonomie et de responsabilité de
I'éléve.

SECTEUR D’ACTIVITES :

Le titulaire du CAP OPERATEUR/TRICE
LOGISTIQUE exécute des opérations de
réception, de stockage, de préparation
de commandes et d'expédition.

Avec l'expansion des plateformes de
stockage des grandes enseignes de la
distribution, de I'e-commerce et des
drives, ces
recherchés.

emplois  sont  tres

POURSUITES D'ETUDES :

Suite a l'obtention du CAP Opérateur
Logistique, I'éléve pourra poursuivre

sa formation en section de BAC PRO
logistique
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LES PRINCIPAUX SECTEURS D'ACTIVITES

Administration  Santé Social

Comptabilité Soins
Commerce Textile
Vente

Habillement

Hygiene .
Sécurité Art Artisanat
Hotellerie
Restauration Industries
Alimentation graphiques

=
REPUBLI

Physique
Chimie

Transport
Magasinage

Batiment
Travaux
publics

Bois
Ameublement

Electricité
Electronique

Automobile
Mécanique
Productique

Matériaux
(métaux,
plastiques,
papier)



LES BACS PROFESSIONNELS

BAC PRO TECHNIQUES D’INTERVENTIONS SUR INSTALLATIONS NUCLEAIRES

2DE PRO METIERS DE L'HOTELLERIE-RESTAURATION
BAC PRO COMMERCIALISATION ET SERVICES EN RESTAURATION
BAC PRO CUISINE

2DE PRO METIERS DE LA GESTION ADMINISTRATIVE, DU TRANSPORT ET DE LA
LOGISTIQUE

BAC PRO ASSISTANCE A LA GESTION DES ORGANISATIONS ET DE LEURS ACTIVITES
2DE PRO METIERS DES TRANSITIONS NUMERIQUE ET ENERGETIQUE

BAC PRO INSTALLATEUR EN CHAUFFAGE, CLIMATISATIONS ET ENERGIES
RENOUVELABLES

BAC PRO SYSTEMES NUMERIQUES OPTION B AUDIOVISUEL RESEAUX ET
ENVIRONNEMENTS NUMERIQUES

BAC PRO SYSTEMES NUMERIQUES OPTION C RESEAUX INFORMATIQUES ET
SYSTEMES COMMUNICANTS

2DE PRO METIERS DE LA RELATION CLIENT
BAC PRO METIERS DE L’ ACCUEIL

CONSEIL: VISER LA 2DE PRO DANS LE LYCEE OU JE SOUHAITE FAIRE LE BAC PRO

EXEMPLE: 2DE PRO METIERS DES TRANSITIONS ENERGETIQUES ET NUMERIQUES e

[+]
REPUBLIQUE
FRANCAISE
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LES CAP

CAP ASSISTANT TECHNIQUE EN MILIEUX FAMILIAL ET COLLECTIF.

CAP MONTEUR EN INSTALLATIONS SANITAIRES OU EN INSTALLATIONS
THERMIQUES.

CAP PRODUCTION ET SERVICE EN RESTAURATIONS (RAPIDE, COLLECTIVE,
CAFETERIA).

CAP REALISATIONS INDUSTRIELLES EN CHAUDRONNERIE OU SOUDAGE OPTION
A CHAUDRONNERIE.
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SECTEUR HOTELLERIE-RESTAURATION

CAP PRODUCTION ET SERVICE EN RESTAURATIONS (rapide, collective, en cafétéria)

En service, il assure la mise en valeur des
espaces de distribution et de vente ainsi que
leur réapprovisionnement. Il conseille le
client et lui présente les produits, il procede
éventuellement & I'encaissement des
prestations.

En production, il réceptionne et entrepose les
produits ou les plats préparés. Il assemble et
met en valeur des mets simples, en
respectant la réglementation relative a
I'hygiéne et & la sécurité. |l les conditionne et
remet a température les plats cuisinés.

En entretien, il nettoie et range les ustensiles
de production et les locaux.
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BCP COMMERCIALISATION ET
SERVICES EN RESTAURATION

IL REALISE LA MISE EN PLACE DE LA SALLE (CARTE, MENU, BANQUETS...), ORGANISE LE SERVICE DES
PLATS ET DES BOISSONS.

IL EST CAPABLE DE COORDONNER L'ACTIVITE D'UNE EQUIPE.

SES FONCTIONS L'AMENENT AUSSI A RECENSER LES BESOINS D'APPROVISIONNEMENT EN
PARTICIPANT, PAR EXEMPLE, A LA PLANIFICATION DES COMMANDES ET DES LIVRAISONS OU AU
CONTROLE DES STOCKS.

IL SAIT S'ADAPTER AU CLIENT, PREPARER UN ARGUMENTAIRE DE VENTE, REDIGER LES COMMANDES
ET VEILLER A LEUR EXECUTION.

IL ADOPTE UNE DEMARCHE QUALITE EN RESPECTANT L'ENVIRONNEMENT, LE DEVELOPPEMENT
DURABLE, LES REGLES D'HYGIENE, DE SANTE ET DE SECURITE.

IL DEBUTE COMME CHEF DE RANG, MAITRE D'HOTEL OU ADJOINT AU DIRECTEUR DE RESTAURANT
SELON L'ETABLISSEMENT (RESTAURANT TRADITIONNEL, GASTRONOMIQUE OU COLLECTIF).

LA MAITRISE DE DEUX LANGUES ETRANGERES LUI PERMET D'ENVISAGER DE TRAVAILLER A
L'ETRANGER. o8

o
REPUBLIQUE X
-



BCP CUISINE

Fabrication des patisseries, cuisson, dressage, le cuisinier maitrise les techniques de réalisation et

de présentation de tous les mets a la carte du restaurant.

Il est attentif & I'évolution de
son métier et sait adapter ses
pratiques professionnelles

Ses compétences en gestion et
en comptabilité lui permettent
de maitriser les colts et
d'analyser au mieux sa
politique commerciale.

En

REPUBLIQUE
FRANGAISE
i

b

Il intégre a son activité les
problématiques de respect de
I'environnement, de
développement durable, les
régles d'hygiéne, de santé et
de sécurité, en valorisant les
dimensions de nutrition, plaisir
et bien-étre.

Geére les commandes, les
relations avec les fournisseurs
et les stocks de produits

Il peut travailler & I'étranger
puisqu'il a acquis une langue
étrangére en formation.

Il connait les techniques
commerciales pour améliorer
les ventes et il entretient les
relations avec la clientéle.

Aprés le bac pro cuisine, il
débute comme premier commis
ou chef de partie dans les
restaurants traditionnels et
chef-gérant ou responsable de
production en restauration
collective.




SECTEUR TERTIAIRE

BCP Assistance a la Gestion des Organisations et de leurs Activités

| ¢ Traitement des opérations administratives et de gestions liées aux relations avec le
client , 'usager ou I'adhérent

* Actualisation du systéme d’information en lien avec le client, 'usager ou 'adhérent

* Suivi administratif de I'activité de production
* Suivi financier de I'activité de production

* Gestion opérationnelle des espaces de travail

* Suivi de la carriére du personnel
* Suivi organisationnel et financier de I'activité du personnel
* Participation a I'activité sociale de I'organisation




BCP METIERS DE L’ACCUEIL

LES QUALITES

L'EXPERIENCE

En
REPUBLIQUE

ANCAISE
i

Accueil et prise en
charge de la demande
de différents publics

Il peut entrer dans la vie
active dans diverses
organisations:

Organisations publiques
(mairies, office de
tourisme...) comme
agents multiservices ou
chargé d’accueil
Organisations privées
comme hétesse d’accueil,
réceptionniste, télé-
opérateur, télé-conseiller,
agent d’escale

Sens du relationnel et de
la communication

Go0t pour I'utilisation des
outils bureautiques et
numériques

Intérét pour les langues
vivantes

Qualités rédactionnelles
et une bonne élocution

Aptitude & mobiliser et &
adopter des attitudes
telles que la disponibilité,
I’écoute, 'initiative, la
rigueur, I'organisation, la
ponctualité, le travail en
équipe

* 22 semaines de PFMP
réparties sur les trois
années de formation

* 15 places
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METIERS DE L'AIDE A LA PERSONNE

CAP ASSISTANT TECHNIQUE MILIEUX FAMILIAL ET
COLLECTIF

LE TITULAIRE DU CAP ASSISTANT TECHNIQUE EN MILIEUX FAMILIAL ET COLLECTIF
EXERCE DANS LES SERVICES TECHNIQUES DE STRUCTURES COLLECTIVES PUBLIQUES OU
PRIVEES (MAISONS DE RETRAITE PAR EXEMPLE), OU CHEZ LES PARTICULIERS PAR

L' INTERMEDIAIRE D'UN ORGANISME PRESTATAIRE.

Préparation des repas (approvisionnement
ou réception des denrées, réalisation des

. préparations froides et chaudes simples,

. au besoin selon des spécifications
particuliéres - régimes alimentaires par
exemple - et service).

.. Entretien du linge et des vétements
(lavage, repassage et rangement du linge
- ou sa préparation et sa réception
lorsque ce service est externalisé)

Il travaille dans le respect des consignes et
#, de la réglementation relative & I'hygiéne
et a la sécurité.

Entretien des espaces de vie (salon,
chambre, cantine...),




SECTEUR INDUSTRIEL
BCP SYSTEMES NUMERIQUES

(OPTION B: AUDIOVISUEL, RESEAU ET EQUIPEMENTS DOMESTIQUES
OPTION C: RESEAUX INFORMATIQUES ET SYSTEMES COMMUNICANTS)

METIERS DU NUMERIQUE

e LA FILIERE ELECTRONIQUE JOUE UN ROLE PRIMORDIAL DANS NOS ECONOMIES MODERNES. TELEVISEURS,

ORDINATEURS, TELEPHONES, GPS... ELLE A PERMIS L’ESSOR DE NOMBREUX OBJETS DEVENUS INDISPENSABLES A
NOTRE QUOTIDIEN ET A TOUS LES SECTEURS D’ACTIVITE.

» TRES PRESENTE SUR L'ENSEMBLE DU TERRITOIRE NATIONAL, ELLE EST AU CEUR DE L'ACTIVITE DE PLUSIEURS
MILLIERS D’ENTREPRISES ESSENTIELLEMENT DE TYPE PME-PMI ET TPE. CETTE FILIERE SE POSITIONNE AINSI COMME
UNE GRANDE CONSOMMATRICE DE MAIN-D’CEUVRE POUR LINSTALLATION LA MISE EN SERVICE, LE
PARAMETRAGE ET LA MAINTENANCE DE CES SYSTEMES.

BAC PRO SYSTEMES NUMERIQUES

( EN COURS DE REFORME BAC PRO CIEL)

« LE BACCALAUREAT PROFESSIONNEL SYSTEMES NUMERIQUES A POUR OBJET DE FORMER DES TECHNICIENS
CAPABLES D’'INTERVENIR SUR LES EQUIPEMENTS ET LES INSTALLATIONS EXPLOITES ET ORGANISES SOUS
FORME DE SYSTEMES INTERCONNECTES, COMMUNICANTS ET CONVERGENTS, DE TECHNOLOGIE

jLECTRONIQUE MAJORITAIRE, DES SECTEURS GRANDS PUBLICS, PROFESSIONNELS ET INDUSTRIELS.
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l OPTION B : AUDIOVISUELS, RESEAU ET EQUIPEMENT DOMESTIQUES (ARED)

ICette option couvre les domaines professionnels suivants :

I Audiovisuel multimédia ;

I électrodomestique ;
l—domotique liée au confort et a la gestion des énergies ;

I éclairage et sonorisation.

OPTION C : RESEAUX INFORMATIQUES ET SYSTEMES COMMUNICANTS (RISC)

Cette option couvre les domaines professionnels suivants :

- Télécommunications et réseaux ;

o _/

- électronique industrielle et embarquée




BCP TECHNIQUES D'INTERVENTIONS SUR
INSTALLATIONS NUCLEAIRES

LE TITULAIRE DE CE BAC PRO EST MEMBRE ACTIF D'UNE EQUIPE OPERATIONNELLE INTERVENANT EN
ENVIRONNEMENT NUCLEAIRE.

LES CONNAISSANCES ACQUISES AU COURS DES 3 ANNEES DE FORMATION LUl PERMETTENT DE
PARTICIPER A DES OPERATIONS DE LOGISTIQUE NUCLEAIRE, DE DEMANTELEMENT D'INSTALLATIONS,
DE MAINTENANCE PREVENTIVE ET CORRECTIVE. IL EST AUSSI CAPABLE DE PARTICIPER A LA GESTION
DES DECHETS DES INDUSTRIES NUCLEAIRES. CECI DANS LE CADRE DES OBLIGATIONS LIEES A LA
RADIOPROTECTION, A LA SURETE, A LA SECURITE ET A LA QUALITE EN VIGUEUR DANS L'INDUSTRIE
NUCLEAIRE.

LE DIPLOME DISPOSE DE COMPETENCES ET DE CONNAISSANCES PERMETTANT D'OCCUPER LES
EMPLOIS SUIVANTS : AGENT DE LOGISTIQUE NUCLEAIRE, AGENT D'INTERVENTION ET
D'EXPLOITATION, AGENT TECHNIQUE, AGENT D'INTERVENTION, AGENT DE DEMANTELEMENT.

LES DOMAINES D'ACTIVITES SONT LES ENTREPRISES DU SECTEUR DE LA PRODUCTION NUCLEAIRE,
LES ENTREPRISES DE FABRICATION OU D'UTILISATION DE SOURCES RADIOACTIVES, DE PRODUITS
RADIO PHARMACEUTIQUES OU DE GENERATEURS DE RAYONNEMENTS, LES ORGANISMES

CHARGES D'INTERVENIR EN CAS D'INCIDENT RADIOACTIF.
35
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CAP REALISATIONS INDUSTRIELLES EN
CHAUDRONNERIE OU SOUDAGE

RESERVOIR POUR AVION DE CHASSE, BOITIER D'ORDINATEUR, TOUR D'EOLIENNE, CHARPENTE,
BOITE AUX LETTRES... LES PRODUITS FABRIQUES PAR LE CONSTRUCTEUR D'ENSEMBLES
CHAUDRONNES SONT MULTIPLES.

A PARTIR DU DESSIN DE DEFINITION, LE TITULAIRE DE CE CAP TRAVAILLE PAR DEFORMATION
DE FEUILLES DE METAL D'EPAISSEUR FINE OU MOYENNE (TOLES, PLAQUES, PROFILES...).
APRES TRACAGE, IL PROCEDE AU DECOUPAGE (PLASMA, LASER, JET D'EAU...) ET A LA MISE
EN FORME DU METAL (PLIAGE, ROULAGE, CINTRAGE...).

* IL EST CAPABLE D'INSTALLER LES OUTILS ET D'ASSURER LES REGLAGES, LA PROGRAMMATION
ET LA CONDUITE D'UNE MACHINE-OUTIL SEMI-MECANISEE OU A COMMANDE NUMERIQUE.
ENFIN, IL CONTROLE LA QUALITE ET LA CONFORMITE DES PIECES QU'IL A REALISEES AVANT
D'EFFECTUER L'ASSEMBLAGE DE L'OUVRAGE (PAR SOUDAGE, BOULONNAGE, RIVETAGE...). IL
ASSURE PAR AILLEURS LA MAINTENANCE PREVENTIVE DE SES OUTILS DE TRAVAIL. IL ACCEDE A
L'EMPLOI COMME CHAUDRONNIER TOLIER, CHAUDRONNIER TUYAUTEUR, CHAUDRONNIER
SOUDEUR...
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SECTEUR BATIMENT 2N° OEUVRE
CAP MONTEUR EN INSTALLATIONS SANITAIRES

Le titulaire de ce diplome exerce
des activités de plomberie
(intervention sur des compteurs
d'eau, installation de salles de bains,
de piscines...) dans une grande
entreprise ou chez un artisan.

Il peut également réaliser des Dans les immeubles d'habitation,
travaux de remise en état industriels ou commerciaux, il
(réparation de robinets, résolution effectue des opérations de
de problémes de fuite d'eavu, raccordement de canalisations du
remplacement d'appareils...) liés réseau d'eau a différents
& l'usure normale ou & la vétusté appareils sanitaires, systémes
des installations. industriels, installations privées




CAP MONTEUR EN INSTALLATIONS THERMIQUES

LE TITULAIRE DE CE DIPLOME EST UN PROFESSIONNEL QUALIFIE CHARGE DE L'INSTALLATION, DE L'ENTRETIEN ET
DE LA REPARATION DES SYSTEMES DE CHAUFFAGE, DE CLIMATISATION ET DE VENTILATION POUR MAISONS
INDIVIDUELLES, IMMEUBLES, COMMERCES, BATIMENTS INDUSTRIELS OU BATIMENTS PUBLICS.

Réaliser et de poser des
réseaux de canalisations
(découpe, cintrage, soudage,
etc.)

Mettre en place des
équipements (chaudiéres,
radiateurs, générateurs,

panneaux solaires...)

Installer et de brancher des
matériels électriques et de
régulation

La formation permet d'acquérir
une bonne autonomie
professionnelle : lecture de
plans, choix d'outillages,

Elle met aussi I'accent sur les
régles de sécurité, le travail en
équipe, la résolution
méthodique des problémes
rencontrés

organisation du poste de
travail

les capacités pour gérer la
La poursuite d'études est maintenance de |'ensemble
possible dans la filiére du (changement d'une piéce,
génie énergétique (équipement entretien courant et rénovation)
technique et énergie, fluides et pour informer les utilisateurs
énergie environnement). (présentation de l'installation et
des consignes d'exploitation).




I LES DOMAINES D’INTERVENTIONS DES Spécialités DE LA FAMILLE
DES METIERS DES TRANSITIONS NUMERIQUE ET ENERGETIQUE

Les activités communes aux cinq spécialités
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BCP INSTALLATEUR EN CHAUFFAGE,
CLIMATISATION ET ENERGIES RENOUVELABLES

LE TITULAIRE DU BACCALAUREAT PROFESSIONNEL « INSTALLATEUR EN CHAUFFAGE,
CLIMATISATION ET ENERGIES RENOUVELABLES » (ICCER) INTERVIENT SUR LES INSTALLATIONS
SANITAIRES, THERMIQUES, DE VENTILATION ET DE CLIMATISATIONS POUR EN ASSURER LE
MONTAGE, LES RACCORDEMENTS FLUIDIQUES ET ELECTRIQUES, LA MISE EN SERVICE, LE
CONTROLE DU FONCTIONNEMENT ET CERTAINS TRAVAUX DAMELIORATION ET DE
DEPANNAGE.

IL PREPARE, REALISE, CONTROLE SON TRAVAIL ET REDIGE UN RAPPORT D’INTERVENTION. IL
EFFECTUE SON TRAVAIL EN PRENANT EN COMPTE LES REGLEMENTATIONS RELATIVES A
L’ENVIRONNEMENT, LA QUALITE, LA SECURITE DES PERSONNES ET DES BIENS. IL EST CHARGE
EGALEMENT D’ASSURER LA SECURITE LIEE A SON INTERVENTION.

IL PARTICIPE ACTIVEMENT AU RESPECT DE L'ENVIRONNEMENT ET A L'AMELIORATION DE
L’EFFICACITE ENERGETIQUE.

IL RECOIT LES INSTRUCTIONS DE TRAVAIL DE LA PART DE SON SUPERIEUR HIERARCHIQUE
MAIS, LA PLUPART DU TEMPS, IL EST LE SEUL INTERVENANT CHEZ LE CLIENT. PAR
CONSEQUENT, IL DOIT EFFECTUER SON TRAVAIL EN COMPLETE AUTONOMIE ET AVOIR LE SENS
DES RESPONSABILITES.

SON ATTITUDE EST AXEE SUR LE SERVICE ET LA RELATION AVEC LE CLIENT, NOTAMMENT
LORSQU’IL DOIT LUI EXPLIQUER L'UTILISATION DE L'INSTALLATION.
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En apprentissage
ZAP Ambition Nord Gironde

LP de I’estuaire de BLAYE (mixité de public apprentissage et
statut scolaire en 1éeres et terminales Bac pro)

CFA Multimétiers de REIGNAC (CAP et Bac pro en industrie,
commerce, batiment...).

CFA de Pugnac (CAPA Jardinier-paysagiste, Bac pro Conduite et
gestion de l'entreprise vitivinicole, ... ).

MFR du Blayais (Bac pro Services aux personnes et aux
territoires, Bac pro Technicien conseil vente univers jardinerie, ... ).

de nombreux CFA hors ZAP... @
N

v

APPRERSESSAGE
OU SCOLAIRE ?
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LE LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE
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LA SECONDE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE

AU LYCEE D’ENSEIGNEMENT GENERAL ET TECHNOLOGIQUE,
LA CLASSE DE SECONDE EST COMMUNE A TOUS LES ELEVES.

Cours communs
Francais
Histoire — géographie
Langue vivante A et langue vivante B
Sciences économiques et sociales
Mathématiques
Physique — chimie
Sciences de la vie et de la Terre
Education physique et sportive
Enseignement moral et civique

Sciences numeériques et technologie

+ Des enseignements optionnels généraux ou technologiques (aucun, un
ou deux) et section spécifique (comme la section « euro », ... ).

Au cours de I'année de seconde, chaque éleve réfléchit a la suite de son parcours
vers la voie technologique ou la voie générale. 43
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LES SECONDES SPECIFIQUES OU A ENSEIGNEMENT OPTIONNEL RARE :

CERTAINS BACS TECHNOLOGIQUES SE PREPARENT A PARTIR D'UNE
(ET NON A PARTIR D’UNE SECONDE GENERALE):

BAC SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE L'HOTELLERIE ET DE
LA RESTAURATION (STHR)

BAC TECHNIQUES DE LA MUSIQUE ET DE LA DANSE (S2TMD)

IL EXISTE DES SECONDES GENERALES AVEC UN

CREATION ET CULTURE DESIGN AU LYCEE MAGENDIE DE

BORDEAUX OU EN LYCEE PRIVE => PUIS POSSIBILITE DE POURSUITE
EN 1ERE STD2A SUR DOSSIER ;

ECOLOGIE, AGRONOMIE, TERRITOIRES, DEVELOPPEMENT
DURABLE => DANS LES LYCEES AGRICOLES (EX. : LYCEE AGRICOLE DE
BLANQUEFORT ET MONTAGNE ST EMILION), HIPPOLOGIE ET EQUITATION
OU AUTRES PRATIQUES SPORTIVES ...

SAISIE OBLIGATOIRE D’UN VCEU SUR LE LYCEE DE
SECTEUR SUR AFFELNET
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LA VOIE GENERALE

Tous les éleves suivent des

enseignements communs :
Francais / Philosophie
Histoire — géographie
Enseignement moral et civique
Langue vivante A et langue vivante B
Education physique et sportive
Enseignement scientifique

Les enseignements de spécialitée
permettent d’approfondir
ce qui motive et qui prépare
a I’enseignement supérieur.

Les sites et documents de 'ONISEP
donnent plus de détails sur ces
enseignements les établissements qui
les proposent.

Les éleves suivent des enseignements de

specialité
Arts
Humanités, littérature et philosophie
Littérature et langues et cultures de I’Antiquité

Langues, littératures et cultures étrangeres
et régionales

Histoire-géographie, géopolitique et sciences
politiques

Sciences économiques et sociales
Mathématiques

Physique-chimie

Sciences de la vie et de la Terre
Numeérique et sciences informatiques
Sciences de I'ingénieur
Biologie-écologie (lycées agricoles)
Education physique, pratiques et culture
sportives
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LA VOIE TECHNOLOGIQUE

Tous les éleves suivent des Les éléves suivent les enseignements de

enseignements communs : spécialité de la série choisie :
Francais / Philosophie ST2S : Sciences et technologies de la santé
Histoire — géographie et du social
Enseignement moral et civique STL : Sciences et technologies de laboratoire
Langue vivante A et langue vivante B STD2A : Sciences et technologies du design
(+enseignement techno en langue vivante) et des arts appliques
Education physique et sportive STI2D : Sciences et technologies de l'industrie

et du développement durable

STMG : Sciences et technologies du management
et de la gestion

STHR : Sciences et technologies de I'hétellerie

Mathématiques

Chaque série permet d’appfOfOf‘d,ir et de la restauration (aprés une 2de
des enseignements de speécialité spécifique)
concrets et pratiques pour bien S2TMD : Sciences et techniques du théatre,
préparer aux études supérieures. de la musique et de la danse (aprés une
2de spécifique)

STAV : Sciences et technologies de 'agronomie
et du vivant (dans les lycées agricoles
S O uniguement)
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AU LYCEE GENERAL ET TECHNOLOGIQUE,

LA CLASSE DE SECONDE EST COMMUNE A
TOUS LES ELEVES.

lls suivent au choix un lls peuvent bénéficier d’un
enseignement optionnel (3h) enseignement linguistique
LVC Chinois complémentaire :
Langue et culture de I'antiquité Latin 1H LV + 1H DNL

Enseignement optionnel de
seconde au choix (1h30)

Sciences de I'ingénieur / Création et
innovation technologique

Management et gestion

Section Européenne Anglais

Au cours de I’'année de seconde,
chaque éleve réfléchit a la suite de son
parcours vers la voie technologique ou

la voie générale.
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LA VOIE GENERALE

BLI
rrrrr

Tous les éleves suivent

des enseignements
communs (16h) :

Francais / Philosophie

Histoire — géographie

Enseignement moral et

civique

Langue vivante A et langue

vivante B

Education physique et sportive

Enseignement scientifique

Accompagnement
Personnalisé

AP francais en lere

AP orientation en lere et
terminale

Les éleves suivent des
enseignements de spécialité

(3x4h = 12h en premiére)
(2X6h = 12h en terminale)

*Histoire-géographie, géopolitique et
sciences politiques

*Humanites, littérature et philosophie
sLangues, littératures et cultures
étrangeres et régionales : Anglais
sLangues, littératures et cultures
étrangéres et régionales : Espagnol
-Littérature, langues et cultures de
I'Antiquité

*Mathématiques

*Numeérique et sciences informatiques
*Physique-chimie

*Sciences de l'ingénieur

*Sciences de la vie et de la Terre
*Sciences économiques et sociales



LA VOIE GENERALE

Les éleves peuvent suivre des
enseignements optionnels de
terminale (3h) :

Mathématiques complémentaires
Mathématiques expertes
Droit et enjeux du monde contemporain

Les enseignements de optionnels
permettent de compléter son
parcours et de se préparer a

I’enseignement supérieur.

Les éleves peuvent suivre des
enseignements optionnels (3h) :

LVC Chinois
Langue et culture de 'antiquité Latin

Sections européennes (2h)
Section européenne Anglais
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LA VOIE TECHNOLOGIQUE

Tous les éleves suivent des Les éleves suivent des enseignements de
enseignements communs (15h) : spécialité de la série choisie:
Francais / Philosophie STI2D : Sciences et technologies de I'industrie

et du développement durable (18h)

Histoire — géographie : _
- Innovation technologique

Enseignement moral et civique e .
_ _ - Ingénierie et développement durable
Langue_ V|vante_A S ENELE Ylvante B STMG : Sciences et technologies du
Education physique et sportive management et de la gestion (15h)
Mathématiques - Sciences de gestion et numérique

- M
Chagque série permet d’approfondir EGETEE

des enseignements de spécialité
concrets et pratigues pour bien
préparer aux études supérieures.

Les sites et documents de 'ONISEP
donnent la carte des séries proposees

dans les établissements
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Lycée général et technologique Philippe Cousteau
Lycée professionnel Philippe Cousteau

Saint-André de Cubzac




Les formations générales et technologiques proposées au
LGT Philippe Cousteau

@
/ Baccalauréat teuhnnlugique\

-dciences et technigques de management
et de gestion (STMG)

Specialité Mercatique

/ Baccalauréat général

9 Spécialités proposées :

- Humanités, Littérature et Philosophie
- Lanque, Littératures, Cultures étrangéres:

anglais et espagnol
- Littératures, Lanque et Cultures de |'Antiguité

- Sciences économiques et sociales

- Hist-Géo, géopolitique, sciences politiques
- Mathématiques

- Sciences Physiques

- Sciences de |a vie et de la Terre

Wérique Bt sciences infnrmatiques/




Les conditions de la réussite au lycée général
et technologique

i

LE TRAVAIL ET LA MOTIVATION

v

(1Les bases de la réussite se posent déja en )
classe:
- Concentration et implication dans |e
travail en cours.

\- Assiduité et ponctualite )

A 4

/Mais aussi et surtout a la maison: un temps\
de travail régulier chagque jour de la
semaine est nécessaire. |l devra augmenter
en [ee et en [le.

\ J

» o :
TRANCARE {

RELUSSITE
assurée |

e




Buand et comment travailler en dehors des cours 7

<

/ Les heures d'études au LYCEE \

-J'en profite pour relire les cours qui
viennent d'avair lieu.

- J'en profite pour revair les cours qui vont
Suivre.

- J'organise mon emploi du temps au cas ol

/ A la MAISON, \
je consacre du temps chaque jour

3 travailler :

- Je reprends mes cours de |a journée:
relecture, révisions (fiches).

- Je fais les exercices
Ainsi je n'attends pas le dernier moment pour
travailler

un cours serait annulé de fagon imprévue:
\ révisions et exercices /

\ /
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POUR ECHANGER SUR SON PROJET OU POUR
PLUS D'INFORMATION :

Echanger avec votre professeur principal, votre famille,
prendre rdv avec la psychologue de I’Education nationale (en

établissement ou au CIO de Blaye, ouvert pendant les
vacances!).

UNE PRIORITE: Se rendre aux portes ouvertes des
établissements. =

Toutes les JPO sur ONISEP.FR
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JPO secondaire Bordeaux 12 janv 2023.pdf

LES JOURNEES PORTES
OUVERTES DE LA ZAP

Lycée de I'Estuaire a BLAYE: le 4 mars 2023

Lycée COUSTEAU a St André de Cubzac: le 11
mars 2023

Pour les CFA et MFR de la ZAP voir les dates aupres des
établissements ou sur ONISEP.FR
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !




