Semaine du 10/12 au 14/12/2018

Petit

. Déjeuner Diner
Date Déjeuner J €
. | Café ou Thé ou Crudités variées - Potage
Lundi | chocolat Steak hache sauce poivre ou | - Maquereau escabéche
10/12 | Produits laitiers palette de porc provencale - Escalope de dinde + sauce
Confiture - Miel Semoule - Epinards béchamel
Céréales Yaourt bio ou fruit bio - Fromage/salade
- Liégeois ou fruit
. | Cafe ou The ou Pizza ou quiche Pot
Mardi | chocolat Beeuf en sauce ou pavé de ) C?] age .
: - - Champignons a la grecque
11/M12 | Produits laitiers saumon Poulet sauté .
Confiture - Miel Pomme vapeur/brocolis : R?zup(?laiau SEX0IgnoNs
Cereales Fromage/ sa_lade - Fromage blanc/biscuit
Fruit au choix
Mercredil Café ou Thé ou - Potage
12/12 Chocolat Tomate mozzarelle - Avocat vinaigrette
Produits laitiers Spaghetti carbonara (rape) - Tartine M2B
Confiture — Miel Glace ou fruit - Salade verte
Céréales - Orange ou banane
. ; Salade de pates
Jeudi Cafe ou The ou Paupiette de veau sauce - Potage
eu Chocolat : ;
. - champignons ou tournedos de| - Sauté d’autruche
1312 |Produits laitiers i Corlict
Confiture - Miel Plnne’ ., e et
Ciraslas oélée forestiere - Fromage/salade
Fromage/salade - Ananas
Cocktail de fruits ou fruit
Saucisson ou pate de
i campagne ou concombre a la
Vendredi| cafe ou The ou créme
14/12 |Chocolat Cervelas Obernois ou poisson
Produits laitiers pané/citron ou saucisse de
Confiture — Miel volaille
Céréales Petits pois/carottes
Fromage/salade
Mousse au chocolat/biscuit
Le présent mefiu, établi 21 moilis 10 jours a ’avance, peut éventuellement étre modifié en fonct ,_7;¢§%es0ins du

service ou de I’évolution

des marchés.




Semaine du 17/12 au 21/12/2018

Date

Petit
Déjeuner

Déjeuner

Diner

Café ou Thé ou

CEuf sauce aurore ou
tomate/mais ou salade

Produits laitiers
Confiture — Miel
Céréales

Raviolis + rapé
Fromage/salade
Glace ou fruit

Lundi | chocolat pommes de terre/hareng Egt(ﬁees iRsitratts
1712 | Produits laitiers Dos de colin gratiné ou steak SPerg g
. . . .| - Pizza 3 fromages
Confiture - Miel beef ou foie de veau lyonnaise
i - Salade verte
Cereales Chou-fleur :
Fromage/salade - Pomme au four ou fruit
Fruit au choix
Assiette de charcuteries ou
. |Café ou Theé ou croisillon Dubarry ou salade
Mardi |Chocolat de gésiers - Potage aux peries qu, =apan
18/12 | Produits laitiers Galopin de veau savoyard ou | gggisggﬁéphn;?ge al'orange
Confiture - Miel brochette de dinde thai Fromaae/ g| d S
Céréales Blé sauce tomate i Ta deaaguexsao?nrﬁ -
Fromage/salade i P
Mousse citron ou glace
. z , - Potage
Mercredi 8?;%2; ,(T e Carottes rapées - Chou rouge/mais
19/12 o Cordon bleu - Réti de porc
Produits laitiers Pri . g ;
Confiture — Miel rintaniere dellegumes_ - Purée de carottes
Cardalas Yaourt aux fruits ou fruit - Fromage/salade
- Salade de fruits
. | Café ou Thé ou P
Jeudi |chocolat i Sotzge it
s - Sardines/citron
20112 Erooniﬁgfela."mai: Repas de fin d’année - Omelette au fromage
Caraalas - Piperade/ alade verte
- Riz au lait
Vendredi cate ou The ou
21/12 | Chocolat Pomelos
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Semaine du 07/01 au 11/01/2019

Petit

Date Déjeuner

Déjeuner

Diner

Café ou Thé ou

Potage

Confiture - Miel
Céréales

dieppoise
Riz aux légumes
Yaourt bio ou fruit bio

1

Lundi |chocolat Crudités varices . - Poireau vinaigrette
e o Cordon bleu ou céte de porc s
07/01 |Produits laitiers . s , - Croque-monsieur
) . Petits pois a la frangaise ; ,
Confiture - Miel . : . - Pommes rissolées
- Petits suisses aux fruits ou
Céréales : - Fromage / salade
fruit .
- Glace ou fruit
_ | Café ou Thé ou Jambon de pays ou jambon
Mardi |Chocolat blanc ou roulé de surimi - Potage
08/01 | Produits laitiers Sauté de dinde ou filet de lieu | - Betteraves vinaigrette

Spaghetti bolognaise + rapé
Créme caramel

Confiture - Miel
Céréales

haché ou rognon de boeuf
Purée de céleri
Fromage blanc ou fruit

Mercredil Café ou The ou CEuf mimosa
09/01 Chocolat Faux-filet - Potage vermicelles
Produits laitiers Frites / haricots verts - Poule au Pot et ses legumes
Confiture — Miel Fromage / salade - Poire chocolat / chantilly
Céréales Eclair au chocolat ou fruit
Jeudi gﬁgecgggrhe ou Friz_md fromage ou viande - Potage
10/01 | Produits laitiers Chipolatas de veau ou steak | - Salade verte/tomate/emmental/mais

Endive au jambon
Fromage / salade
Riz au lait ou fruit

Vendredi cafs ou The ou
11/01 | Chocolat
Produits laitiers
Confiture — Miel
Céréales

Avocat vinaigrette ou chou
blanc en salade ou museau
vinaigrette

«Pasta Party» (+ rapé)
Fruit au choix
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Semaine du 14/01 au 18/01/2019

Petit

Date Déjeuner

Déjeuner

Diner

Café ou Thé ou

Saucisson ou roulé de

Confiture - Miel
Céréales

Sauté de porc au curry ou
saucisse de volaille
Semoule + légumes
Yaourt aromatisé

Lundi |chocolat samabocco ou mais/thon Pgtgge .
14/01 | Produits laitiers Cuisse de poulet M2B ou dos Pﬁta‘a de foie / cornichons
N de merlu Rt .d_e boeuf + sauce
Céréales Pommes duchesses Salsifis sautés
Fromage / salade Petit suisse et fruit
Fruit au choix
Café ou Thé ou tEEi mayonnaise ou
Mardi |chocolat macedomfa mayonnaise ou Potage
15/01 | Produits laitiers carottes rapées ou cervelas Tomate au thon

Croissant M2B
Salade verte
Fruit au sirop

Friand au fromage

Confiture - Miel
Céréales

Poélée de légumes
Fromage / salade
Patisserie ou fruit

Mercredil Café ou Theé ou Potage

Chocolat Omelette pommes de terre / Salade verte / emmental
16/01 L lardons . .

Produits laitiers Bibstade] ssiads Ribbs / frites

Confiture — Miel P Soda

Céreales iFomags Glace ou fruit

Flan gélifié
. |Café ouThe ou Crudités variées Pot

Jeudi |chocolat Céte de porc charcutiére ou GEu??:gcotte
17101 | Produits laitiers émincé de volaille thai

Truite aux amandes
Riz créole
Fruit de saison

Vendredi cafe ou The ou
18/01 |Chocolat
Produits laitiers
Confiture — Miel
Céréales

Pomelos ou salade verte aux
Noix

Paélla poulet / fruits de mer
Fromage / salade

Cocktail de fruits

L’Intendante,




