Ma fiche d’évaluation de ROLLER

AN

NOM : e, Prénom @ ...
ACTIONS DU PARCOURS POINTS POUR AVOIR REUSSI
(1 ou 0)
Je reste dans la zone
Je patine en ligne droite Je ne m'arréte pas
Je traverse la zone entiere en roulant
Je roule Je ne m'arréte pas

Je traverse la zone entiére en roulant
Je roule sur un patin sans poser l'autre pied

Je ne m'arréte pas
J'enchaine toutes les portes :
Je fais un slalom Sans m’arréter, sans toucher les cones,
sans sortir de la zone
Je reste dans la zone
Je patine en virage Je ne m'arréte pas

Je dépose le cbne dans la zone indiquée
Je ramasse un cbne que je dépose plus loin sans le faire tomber
Je ne m’arréte pas

Je fais chaque changement avant la fin
Je change 2 fois de chemin de la ligne

Je ne m'arréte pas
Je ne touche pas I'obstacle
Je franchis 'obstacle Je ne m'arréte pas

Je reste dans la zone jusqu’a I'arrét
Je freine pour m'arréter dans la zone complet

Je reste dans la zone
Je patine en arriére Je roule

Je ne m’'arréte pas
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