
 

Présentation de l’action « COUPS D'POUCE pour  MEDECINE » 

 

 
 

Objectifs pédagogiques : 
Ce dispositif a pour objectif de préparer les élèves de TS du lycée à la première année 
d’études médicales PACES afin d’augmenter leur chances de réussite au concours. Cette 
préparation consiste à familiariser les élèves aux exigences notionnelles, aux méthodes 
d’examen. 
Il s’adresse aux élèves intéressés par une orientation en première année d’études de 
Santé (PACES: Première Année Commune aux Etudes de Santé).   
 

Une reforme depuis 2010 a permis la mise en place de quatre concours pour les métiers de 

la santé (Médecine, Pharmacie, Maïeutique (Sage Femme) et Odontologie) et les cinq 

concours paramédicaux (Ergothérapie, Kinésithérapie, Psychomotricité, Manipulateur 

d’Electroradiologie Médicale et Podologie – Pédicure) 

  
 
Objectifs du lycée 
Au-delà des objectifs pédagogiques, une telle action amène les élèves à se questionner 
dans leur orientation post-bac.  
De plus, l’action libérée libéré des objectifs cognitifs du lycée, pourra s’adapter au niveau des 
élèves en cherchant à les valoriser au maximum et donc leur redonner confiance en leurs 
capacités, afin d’éviter le phénomène d’auto-censure d’autant plus fort que le concours est 
sélectif. 

 
Textes de référence 
Cette action est inspirée des points du projet d’établissement : 
- « mobiliser les équipes, les élèves autour de la problématique de l’orientation… permettant 
de donner du sens au parcours scolaire de chaque élève » 
-: « tisser des liens avec le supérieur … afin de fournir aux élèves tout l’éclairage nécessaire 
pour préparer le post-bac » 
Et il est en cohérence directe avec les priorités nationales définies par le ministère qui 
préconisent d’"aider les élèves à mieux choisir leur orientation » en travaillant avec 
l’enseignement supérieur par exemple. 
 

Modalités 
Les élèves se sont présentés dès le  mardi 1 octobre en salle 22 (17 présents) entre 
16h30 et 17h30.  Cette inscription s’est faite sur la base du volontariat, mais on exige des 
élèves engagés une présence assidue. Aucun travail supplémentaire à la maison n’est 
demandé. 

 
Contenu du projet 
Des cours d’1 heure  sont proposés par monsieur HIQUET (domaines de la biologie) et 
monsieur Barbier (domaines des sciences physiques et chimiques). Les interventions (cours 
puis QCM d’entrainement) traiteront des sujets précis du programme de la faculté de 
médecine de Bordeaux. Une proposition de planning de cours est proposée en annexe. 
Une conférence d’anatomie, bien que très descriptive, sera aussi proposée par un étudiant 
de médecine (ancien élève du lycée et lauréat). Enfin, un moment d’échange est prévu fin 
décembre lors de la venue des « anciens » lors de la remise des diplômes. 
 
         HIQUET pierre-Yves 

 


