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1°) Biographie. 
Michel Colucci surnommé ‘Coluche’, nait le 28 Octobre 1944 à Paris. Orphelin de père 
immigrant d’Italie . 
 

 

 
 
 

Coluche commence à travailler a l’âge de 15 ans. En 1968 il devient chanteur 
ambulant .Plus tard avec des copains ils fondent la troupe ’’Le chic parisien’’. 
A partir de 1974 Coluche réalise ses premiers spectacles solo et à la radio avec ses 
sketches tels que ’’C’est l’histoire d’un mec’’ et ’’le Schmilblick’’ 
En 1981 il se porte candidat pour l’élection présidentielle. 
 

 
Coluche candidat              – Coluche a la radio en 1978. 
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Coluche est mort en 1986 suite à un accident de moto à 41 ans, il est rentré dans un  
camion de 38 tonnes. 
 
 
2°) Fondation des Restos du Cœur. 

Le 14 Octobre 1985 Coluche lance l'idée des Restos du Cœur sur Europe 1 : "... j'ai 

une petite idée comme ça. Si des fois y'a des marques qui m'entendent, y'a des gens qui sont 

intéressés par sponsoriser une cantine gratuite qu'on pourrait commencer par faire à Paris..., 

nous on est prêts à aider une entreprise comme ça qui ferait un resto qui aurait comme 

ambition, au départ, de distribuer deux ou trois mille couverts par jour..."  

Révolté par la détresse de ceux qui souffrent de la précarité, Coluche se lance dans 
l'humanitaire en fondant les "Restos du cœur", dans le but de donner des repas 
aux sans-logis, en particulier pendant les mois d'hiver.  
Le 21 décembre 1985 l’aventure des restos du cœur commence, 5.000 bénévoles ont 
distribué 8.5 millions de repas.  
 Après sa mort, ses amis et sa famille ont décidé de continuer son œuvre.  
 

                                      
 
   Vingt ans après, la précarité n'a pas cessé de croître, comme le nombre de repas 
fournis par les "Restos du Cœur" (70 millions en 2005/2006). 
 


