
                                                        

                                                                                                          

                                                                                                             

                                            Entrée                        Plat  principal Dessert
                                                    

1   escalope de dinde  L.Rouge*

Lundi 1 velouté de crustacés 2 aile de raie poivre vert 1  entremets au citron

29 2   croustillant hot dog 3    steak doré  fromagé Végétal* 2 compote AB*  saveur biscuité

3    salade locale* mimolette 1   haricots plats d'Espagne AB* 3 camenbert portion et fruit  AB*

4 champignons à la crème 2 torsades  locales AB* 4    liégeois vahiné chantilly

Mardi 1   moutonnet à l'oriental

30 1 crème carotte curcuma AB* 2    pêche locale*  selon arrivage 1  crème dessert au choix

2 pâté basque local*  cornichons 3   sauté de porc  Igp local* 2   portion de gâteau basque local*

3 chicons roquefort Aop* en salade 1   céréales méditerranénnes 3 fruit  AB* et  conté Aop*

4  salade Russe AB* mayonnaise 2   légumes campagnards 4   cocktail  de fruits frais 

Mercredi 1

1 1 2 1

2 1 férié 2

Sem: 18        

du   29 avril  au  03   mai   2024  

3 2 3

Jeudi 1    poulet mariné L,Rouge*

2 1 soupe de lentilles noires AB* 2 brick de poisson  frais local*   entremets cacao AB* 

2 chorizo cular cornichons 3 brochette  salée  sucrée sabayon tutti frutti

3 tomate à l'oignasse locale* 1   chou fleur béchamel AB*   laitage stracciatella local AB*

4    salade  Grecque colorée 2  pomme vapeur AB* fruit et fromage  AB*

Vendredi 1   boudin noir Basque local*

3 1 potage cultivateur AB* 2 chipirons sautés au chorizo 1 fruit et vache qui rit AB*

2 betteraves / maïs AB* thon 3  sauté de veau local AB* 2  yaourts arômatisés au choix

3  1/2 lune bretonne emmental 1 puree de pois cassés AB* 3  bourdalou aux amandes AB*

4 bol de mâche savoyarde 2   épinards à la crème AB* 4  crème Ibaski*  choco' caramel

Le Principal : Le Gestionnaire :

L,PETOIN A.ARTIAGA

                                                                                                                            * Denrées  alimentaires   :   Bio , Locale  ou Label Rouge

                                                                 *  Menus conseillés  et salad'bar à volonté


