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CHAMP DISCIPLINAIRE : sciences expérimentales et technologie
	cycle
	PERIODE    SCOLAIRE    CONSIDEREE

	Réf. livret
	Compétences , connaissances, capacités, attitudes devant être travaillées dans le champ disciplinaire et en maîtrise de la langue :Être capable de… 
Avoir compris et retenu…
	Objectifs d’apprentissage du champ disciplinaire :

Etre capable de …
Avoir compris et retenu…
	Objectifs d’apprentissage en maîtrise de la langue 
Etre capable de …
Avoir compris et retenu…
	Situations d’apprentissage possibles
	Evaluation (choix des objectifs à évaluer : savoir, savoir- faire, savoir-être)
	Observations

	Page
	N°
	
	
	DIRE
	LIRE
	ECRIRE
	
	
	


Le corps humain et éducation à la santé
	P39
P39
	4.2
1
	 Connaître le rôle de la circulation dans la nutrition des organes, à la suite de l’action des appareils respiratoires et digestifs.
Pratiquer une démarche d’investigation : savoir observer, questionner, formuler une explication possible (hypothèse), en utilisant éventuellement un modèle simple et chercher à la valider.


	fonctions de nutrition, appareil digestif     
connaître les organes du tube digestif

observer la liquéfaction des aliments

comprendre les transformations mécaniques et chimiques

savoir qu’une partie des nutriments passe dans le sang et que les déchets sont rejetés            

confronter ses opinons
	D2

 Formuler des questions pertinentes

D3

 Participer activement à un débat argumenté pour élaborer des connaissances scientifiques en en respectant les contraintes
	L1

Lire et comprendre un ouvrage documentaire adapté


	E2 rédiger avec l’aide du maître un compte rendu d’expérience ou d’observa

tion
	 Débat sur les représentations initiales

observer des documents divers

légender un schéma

réaliser une expérience, modéliser le passage des nutriments dans le sang

Effectuer des recherches documentaires


	Pouvoir rendre compte du trajet et des transformations des aliments dans le tube digestif et leur passage dans le sang
	

	P39
	4.4
	Connaître les conséquences du mode de vie sur la santé (importance de l’hygiène corporelle, d’une alimentation équilibrée, du sommeil et des risques liés au tabagisme et à la consommation d’alcool et à celle des drogues). 

	application à l'hygiène et à la santé: hygiène alimentaire  
connaître le rôle des aliments

savoir lire les étiquettes d’emballages alimentaires

équilibrer ses menus  

connaître les risques liés aux excès ou carences                  
	D1
D3
	L3 
Traiter une information complexe comprenant du texte des images des schémas, des tableaux…
	E3 
Rédiger un texte pour communiquer des connaisssances
	Observer et comprendre la classification des diététiciens

Lire des étiquettes, les comparer

Composer des menus

Réaliser des affiches
	Avoir compris l’importance de manger équilibré pour maintenir son corps en bonne santé
	

	P41
	3

	Exprimer et exploiter les résultats d’une mesure ou d’une recherche
- utiliser les langages scientifiques à l’oral et à l’écrit
	mettre en relation modélisation du passage des nutriments et lecture documentaire; comprendre le devenir des nutriments


	D1 utiliser les connaissances et le lexique (bouche, œsophage, estomac, intestin grêle, gros intestin, anus )

	
	E1

Prendre des notes lors d’une observation
	Effectuer des recherches  en groupe


	Rendre compte de ses recherches et observations
	


