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CIRCONSCRIPTION DE PERIGUEUX II 27.08.07

Formateurs :
Mlle Carole Carlux CPD EPS
Mme Geneviève Richard CPC-EPS

Nous travaillerons sur la construction des apprentissages en éducation physique et sportive et plus spécialement
avec les activités de natation pour viser les objectifs du socle commun de connaissances et de compétences des
programmes d’enseignement de l’école primaire.
Dans cette perspective les programmes définissent :
Des compétences spécifiques telles que,
- Réaliser une performance mesurée mettant en jeu des actions motrices variées, dans des espaces et avec

des matériels variés, dans des types d’efforts variés, de plus en plus régulièrement.
- Adapter ses déplacements à différents types d’environnements dans des formes d’actions mettant en

cause l’équilibre, dans un milieu instable ou chargé d’incertitude.
Des connaissances et compétences générales telles que,
- Acquérir des connaissances et des savoirs précis sur l’activité physique et sportive rencontrée
- Etre capable de s’engager lucidement, de construire un projet d’action, de mesurer les effets de

l’activité et d’appliquer des règles de vie collective.

(Extrait de la mise en œuvre du socle commun de connaissances et de compétences, programmes
d’enseignement de l’école primaire A. du 04.04.2007 , BOEN hors série n° 5 du 12 avril 2007)

Nous viserons à :
Elaborer et mettre en œuvre un projet natation ;
- Conception et mise en place de situations d’apprentissage,
- Aménagement de différents bassins,
- Connaissances des règles d’utilisation du matériel pédagogique et organisation sécuritaire,
- Co-intervention avec répartition des rôles et des tâches du MNS, de l’enseignant, de l’ATSEM et des

bénévoles
Articuler l’éducation physique avec les autres disciplines ;
- Maîtrise du langage et de la langue française, dire-lire-écrire
- Education à la santé et à la sécurité
- Espace-temps
- Formation du citoyen (responsabilité, autonomie)
- Activités artistiques

1- Propositions de contenu des trois séances-ateliers :

Les connaissances, capacités et attitudes développées ne se limitent pas aux seules compétences motrices. Les
domaines affectifs, socio-affectifs et cognitifs sont aussi largement concernés lors des apprentissages.

Les propositions de contenu visent à :
Apporter des éléments théoriques et didactiques à partir des compétences spécifiques extraites des

programmes
Définir le « socle » du « savoir nager/brevet du nageur » à la fin de chaque cycle (C1 : se déplacer sur

quelques mètres, en grand bain, par action des bras et des jambes, avec ou sans support (frite ou
planche); C2 : se déplacer en surface et en profondeur dans des formes d’action inhabituelles mettant en
cause l’équilibre ; C3 : nager longtemps)
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Offrir des pistes de travail à partir des démarches de chacun et des outils existants (Périgueux II) pour
construire des progressions des apprentissages

Expérimenter les aménagements, travailler en ateliers
Mettre enœuvre des fiches d’observation
Analyser, confronter, et utiliser des outils de prévision pour faciliter le travail lié à l’élaboration, la

programmation, la progression et à l’évaluation des compétences de langage et d’EPS .
Harmoniser et mutualiser le travail réalisé à travers les pratiques avec un intervenant extérieur.

2- Lieu, dates, horaires:

Ecole élémentaire Lakanal
Directrice : Mme BOUYER Anne
Tél. 05.53.53.29.03

mercredi 21 novembre 2007 )
mercredi 30 janvier 2008 ) de 8h30 à 12h30
mercredi 28 mai 2008 )

3 - Documentation et matériel à prévoir :

- Programmes d’enseignement de l’école primaire
- Documents d’application en EPS : site Internet : http://www.eduscol.education.fr
- Vos progressions et programmations dans le domaine EPS avec les compétences du parler-lire-écrire.
- Tous les documents que vous jugerez utiles à communiquer au groupe.
- Tenue pour pratiquer l’EPS et la natation

4 –Participants

- Mme FRASZCYNSKY Elisabeth MS/GS Périgueux Clos Chassaing Maternelle
- Mme HAZEBROUCQ Annie CP Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mlle DANIEL Claudine CP Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme GROLEAU Sylvie CE1 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme ROUGIER Sandrine CE1 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme RAYMONDAUD Sabrina CE2 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme CABANAC Françoise CE2 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme LAIZET Sophie CM1 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme ISSANCHOU Brigitte CM1 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- M. GEORGIADES Olivier CM2 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- M. GAGNAC Olivier CM2 Périgueux Clos Chassaing Elémentaire
- Mme BABOULENE GS Périgueux Maternelle Le Lys
- Mme SIAUX Alexandra CP ND de Sanilhac Les Cébrades
- Mlle ROYER Emeline CP ND de Sanilhac Les Cébrades
- M. LESCURE Denis CM2 ND de Sanilhac Les Cébrades
- Mr GERBIER Patrick CP/CE1 ND de Sanilhac Bourg
- Mme GRAU Régine CP Périgueux Lakanal
- Mr LE CALLONNEC Alain CM2 Périgueux Lakanal
- M. LE HYARRIC Clément CM1/CM2 Périgueux André Davesne
- Mme TINARD Julie CP André Davesne
- Mme MALBOURIANE Ursula CE1 André Davesne
- Mme BOUCARD-ELLUL Caroline CLIS André Davesne
- Mr STEVENIN Denis CE1/CE2 Antonne
- Mme DESCLOCHEZ Sophie CP/CE1 Escoire
- Mme ROUEN Martine GS/CP Le Change

Vous êtes priés d’assister aux conférences pédagogiques selon le calendrier mentionné ci-
dessus. Les feuilles de remboursement des frais kilométriques seront disponibles auprès des
formateurs.


