L'arbitre

Chaque match se dispute sous le controle d’un arbitre disposant de toute I'autorité nécessaire
pour veiller a I'application des Lois du Jeu dans le cadre du match qu’il est appelé a diriger.

Les décisions de l'arbitre sont sans appel.

L’arbitre peut revenir exceptionnellement sur une décision s'il
réalise que celle-ci est incorrecte ou suite a un avis d’un arbitre
assistant.

L’arbitre peut faire reculer de 10 metres les joueurs d’'une équipe si celle-ci conteste sa décision.

L’arbitre doit :

. veiller & I'application des Lois du Jeu,

. assurer le bon déroulement du match avec l'aide de ses arbitres assistants.

. arréter le match temporairement, lors de changements de joueurs, de blessures de
joueurs, etc. il assure donc aussi la fonction de chronométreur.

. signaler aux joueurs ainsi qu‘au public toute faute commise par une équipe ou un joueur.

. sanctionner tout joueur ayant commis une faute passible d’avertissement (carton jaune et

exclusion temporaire de 10 mn de jeu) ou d’exclusion définitive (carton rouge).

Voici quelques gestes de 'arbitre que I'on rencontre souvent lors d’'un match :

L’en-avant: Toutes les passes a la main doivent se faire vers l'arriére. Il y a
en-avant lorsqu’un joueur fait une passe a la main vers I'avant, ou lorsqu’un
joueur laisse tomber le ballon vers I'avant avant de I'attraper.

L'arbitre a la main au niveau de la téte, le bras levé du c6té de I'équipe qui commet I'en
avant. Il agite le bras d'avant en arriére, dans le sens de I'en avant.

Le hors-jeu: un joueur est hors-jeu s'il se trouve devant un coéquipier qui
porte le ballon ou qui a joué en dernier le ballon. Un joueur en position de
hors-jeu n'est pas automatiguement pénalisé, s'il n’interfére pas directement
dans le jeu.

L'arbitre a les épaules paralléles a la ligne de touche, balangant son bras le long de la ligne
de hors-jeu.

Le plaguage haut: Il y a plaquage lorsqu'un joueur avec le ballon est mis au
sol. Ce joueur est appelé joueur plagué.

Le plaguage au dessus des épaules est appelé « plaquage haut ». Il est
interdit.

La main de l'arbitre se déplace a I'horizontale devant son cou.

L'essai: Chaque équipe a pour but d'aller poser le ballon dans I'en-but
adverse. Un essai est marqué lorsque le ballon y est déposé ou « aplati »
par un joueur.

i
i L'arbitre est dos a la ligne de ballon mort. Ses épaules sont paralléles a la ligne de but, un
bras levé a la verticale.





