Calendrier Natation et Soutien Natation collége Alouette 2019-2020

4/9

Réunion rentrée des animateurs AS Gironde
(VL Talence)

11/12

Entrailnement & Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

1/4

Entrainement & Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

11/9

Piscine Caneton non disponible

18/12

Entrainement a Caneton :

ler groupe : 13h00 — 14h25

2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

18/9

Entrainement & Caneton :
1° groupe : 13h00 — 14h25
2°M€ groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

8/4

Entrainement a Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

3/1 Vacances de Noél du 21/12 au 7/1

Entrailnement & Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

15/4

Entrainement a Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

Vacances de Printemps du 18/4 au 04/05 ||

25/9

Journée Nationale Sport Scolaire :
IAssemblée générale 13h00 a 14h00

Jeux sportifs au gymnase du college 14h00 a
16h00

15/1

Entrailnement & Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

6/5

Entrainement a Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

2/10

Entrainement a Caneton :
1 groupe : 13h00 — 14h25
2°M€ groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

22/1

Entrainement a Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

13/5

Entrainement a Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

9/10

Entrainement a Caneton :

1 groupe : 13h00 — 14h25

2°M€ groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

+

Initiation au sauvetage cotier a Arcachon pour les
4e/3e volontaires.

29/1

2¢me journée de compétition & Caneton :
Crawl — Brasse — Relais
13h — 16h/16h30 pour tous les éléves.

Pas de soutien natation.

20/5

eme journée de compétition a Caneton :
4 nages et Relais.
13h — 16h/16h30 pour tous les éléves.

Pas de soutien natation.

16/10

Entrainement a Caneton :
1 groupe : 13h00 — 14h25
2°M€ groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

Vacances de Toussaint du 18/10 au 5/11

6/11

5/2

Entrainement a Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

27/5

Entrainement a Caneton :

ler groupe : 13h00 — 14h25

2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

Ou

Initiation au sauvetage cétier pour les volontaires :
JArcachon: 30 places...

Entrainement a Caneton :
1°" groupe : 13h00 — 14h25
2¢me groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

12/2

Entrainement a Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

3/6

Entrainement a Caneton :

ler groupe : 13h00 — 14h25

2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.
Ou

5™ journée de compétition : A confirmer.

13/11

Entrainement a Caneton :
1 groupe : 13h00 — 14h25
2°M€ groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

19/2

Entrainement & Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

20/11

Cross DIS Cestas Parc Monsalut

11/3 Vacances de Février du 21/2/au 8/03

10/6

Sortie surf : La Porge

Entrainement a Caneton :
ler groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

17/6

Sortie surf : Le Porge

27/11

1° journée de compétition & Caneton :
1°" groupe : 13h00 — 14h25

2¢me groupe et soutien : 14h10 — 15h35.
Nager longtemps + sauvetage.

18/3

Entrainement & Caneton :
Ller groupe : 13h00 — 14h25
2éme groupe et soutien : 14h10 — 15h35.)

24/6

College fermé pour préparation des salles du
DNB 2020

4/12

Cross DEP (Lacanau) sur qualification
Ou

Entrainement & Caneton :

1°" groupe : 13h00 — 14h25

2¢me groupe et soutien : 14h10 — 15h35.

\Vérifier les informations sur le site.

25/3

2¢me journée de compétition & Mérignac :
Papillon — Dos
13h — 17h/17h30 pour tous les éléves.

Pas de soutien natation.

Sortie Aqualand de Gujan-Mestras prévue le
Lundi 29 juin 2020

Vacances d'été du 3/7

le 1ler octobre 2019




