
La Principale, La Gestionnaire,

Mme LATOUR Mme LEMARCHAND

1 repas alternatif est servi par semaine. Le repas alternatif, c’est le plat principal composé d’une protéine végétale en remplacement d’une protéine animale.

Yaourt et fruits au sirop

Carottes râpées au citron // Tomates à la feta

Tomates farcies sauce basilic/parmesan

Forêt noire                   et fromage

Charcuterie au choix

Fromage et compote

Blé à la ratatouille

Vendredi 19 septembre Vendredi 26 septembre

Cordon bleus

COLLEGE EMILE ZOLA

19 rue de Los Héros – 33185 LE HAILLAN

Tomates pesto-olives // bâtonnets de carotte aïoli

Lundi 15 septembre Lundi 22 septembre

Mardi 23 septembreMardi 16 septembre

Jeudi 18 septembre Jeudi 25 septembre

Salade mimosa // Pomelos

Rôti de porc demi-sel sauce pruneaux

Pommes noisettes

Biscuit et yaourt

Betteraves mimosa // poivrons à l'ail

Paleron de bœuf sauce piquante

Purée de potimarron

Fromage et fruits

* REPAS VEGETAL *

Semoule au lait et raisin à l'orange

Salade chinoise // Céleri rémoulade

Samoussas aux légumes

Riz basmati - sauce piment doux

Champignons en salade // concombre à la menthe

Haricot vert et p. de terre persillade

* REPAS VEGETAL *

Pâtes à la carbonara - fromage râpé

Poisson sauce "chien"

Fromage blanc et fruits sirop

Yaourt et fruit

Fromage et fruits

Chou blanc au gouda // Endives noix et pommes

Tortellini ricotta/épinard à la tomate

Haricots verts

Menu du 15 au 26 septembre 2025 


