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GUIDE METHODOLOGIQUE - EPREUVE ORAL DU STAGE 
SESSION 2022 

 
 
Objectifs de l’épreuve orale 
 
Cette épreuve orale est une soutenance, elle n’a pas pour objet d’évaluer le projet, individuel ou collectif, réalisé 
par l’élève, mais sa capacité à exposer la démarche qui a été la sienne, les compétences et connaissances qu’il 
a acquises grâce à ce projet. Afin de valoriser son investissement dans le travail fourni, le jury peut élargir son 
interrogation à d’autres projets, en lien, ayant été réalisés au cours du cycle.  
 
L’épreuve a donc pour objectif d’évaluer la capacité de l’élève à présenter sa démarche par un exposé structuré 
et illustré. 
 
 
Modalités de l’épreuve orale 
 
L’épreuve dure 15 minutes : 5 minutes d’exposé puis 10 minutes d’entretien avec le professeur qui a suivi le 
stage. 
 
Le candidat rédige un dossier, sous format papier ou numérique, de présentation du stage, qui sera remis au 
professeur principal pour le 04 mars 2022 et sera évaluer par le professeur référent. 
 
Le candidat peut se munir de supports numériques le jour de l’épreuve (clé USB) en appui de sa soutenance 
orale et en complément du dossier papier. Le support numérique, quel soit le type de présentation, ne doit pas 
être constitué de plus de 4 à 5 diapositives. C’est aussi l’occasion pour le jury d’évaluer les compétences du 
candidat dans le domaine du numérique. Le candidat peut également présenter des productions personnelles. 
Les notes écrites sont autorisées, cependant la capacité à s’en détacher sera évaluée. 
 
Des séances d’aide pour la rédaction du dossier ainsi que pour la préparation à l’épreuve orale seront 
organisées par la Vie scolaire. Les professeurs, et plus particulièrement les professeurs principaux, 
accompagneront les élèves dans la préparation de l’épreuve. 
 
 
Calendrier de l’épreuve orale 
 
➔07-11 février stage en entreprise 
➔04 mars : dépôt du cahier de bord par le candidat à son professeur principal 
➔07-18 mars : évaluation du cahier de bord retour des dossiers par les candidats 
➔29-30 mars : oral du stage 
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Conseils pour préparer l’épreuve orale 
 
Préparer le travail à l’avance pour avoir le temps de s’entraîner à l’oral. Il est vivement conseillé de s’entraîner 
à l’oral et de se chronométrer pour s’assurer que l’exposé occupe les cinq minutes imparties.  

Préparer un plan d’exposé ainsi que des fiches reprenant les grands points de votre oral pour vous permettre 
de ne pas perdre le fil de votre exposé (pensez à écrire suffisamment grand sur les fiches pour pouvoir vous 
relire en y jetant juste un œil de temps en temps).  

Pour préparer votre oral, il est souhaitable de construire vos différents textes en privilégiant l’utilisation du 
présent. Ceci évitera d’utiliser de manière hasardeuse des temps que vous ne maîtrisez pas toujours.  

Le jour de l’épreuve, ne vous précipitez pas, gardez votre calme, le jury sera bienveillant et cherchera à vous 
mettre à l’aise pour que votre oral se passe le mieux possible.  

Pendant l’oral pensez à adopter une posture correcte et à maîtriser vos gestes (entraînez-vous chez vous 
devant une personne de votre entourage)  

Si vous présentez des documents numériques (diaporama, vidéo...), pensez à vérifier que vous avez utilisé 
un format compatible avec les ordinateurs du collège. Pensez aussi à vérifier l’enregistrement du document.  

Sur les différents documents que vous allez présenter au jury, pensez à l’avance à corriger vos fautes 
d’orthographe (faites vous relire par un adulte).  

Dans tous les cas, le jury n’est pas là pour vous piéger, mais pour vérifier vos acquis. Pendant l’entretien, si 
vous ne comprenez pas une question : dites-le clairement et demandez au jury de reformuler son 
questionnement. Si vous ne savez pas répondre à une question, le jury passera rapidement à autre chose pour 
vérifier d’autres acquis.  

 
 
Conseils pour construire un plan pour l’épreuve orale 
 
➔Introduction (1 minutes) 
Se présenter rapidement. 
Rappeler l’intitulé du sujet. 
Expliquer pourquoi avoir choisi ce lieu de stage. 
Définir les objectifs du stage, la problématique. 
Annoncer le plan. 
 
➔Développement (3minutes, 30 secondes) 
Rendre compte de son travail et de sa démarche durant le stage 

Présenter les grandes étapes du stage. 
Décrire avec un vocabulaire spécifique ce qui a été travaillé, ce qui a été fait, vos prises d’initiatives. 
Indiquer quels outils et connaissances ont été utilisés. 
Présenter votre production, votre rôle pendant le stage. 

Analyser son travail et porter un regard critique dessus 
Evoquer les difficultés rencontrées 
Dire vos satisfactions ou vos regrets, la portée du stage 
Indiquer vos points forts et points faibles révélés par ce stage 
 

➔Conclusion (30 secondes) 
Indiquer ce que le sujet d’étude vous a apporté en termes de compétences et de connaissances sur vous, sur 
votre posture citoyenne, sur votre perception du monde, sur vos habitudes de santé… 
Indiquer le lien entre votre projet et votre future orientation 
 


