
Parcours santé     
 

 

Niveau 6e
 

 
SENSIBILISATION A LA SANT֤É MENTALE 

 
 

PRÉVENTION DES ADDICTIONS 
Les jeux vidéo (parents et enfants) 

 
 

L’ALIMENTATION  
 

CONNAÎTRE SON CORPS 
Intervenants 

 
 
 
 

Niveau 5e
 

INTERVENTIONS SUR LA PUBERTÉ 
 

L’ALIMENTATION  
 

PRÉVENTION DES ADDICTIONS 
Les jeux vidéo 

 
 
 

Niveau 4e  

 
EDUCATION A LA SEXUALITÉ 

Intervention dans l’établissement de l’infirmière et/ou par un partenaire 
 

PRÉVENTION DES ADDICTIONS 
Drogues (alcool, tabac) et jeux vidéo 

 
SECOURISME  

PSC1 à toutes les classes de 4ème 

 
 
 

Niveau 3e  

EDUCATION A LA SEXUALITÉ 
Intervention dans l’établissement de l’infirmière et/ou par un partenaire 

 
PRÉVENTION DES ADDICTIONS 

Drogues (Cannabis, …) et jeux vidéo 
 

SECOURISME  
Élèves n’ayant pas suivi le PSC1 en 4ème  

 

  
 


