
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVITÉ PHYSIQUE EXTÉRIEURE OBLIGATOIRE : 
 
- Les activités intérieures sont remplacées par des activités extérieures possibles à cette 
période de l’année. 
 
GESTION DES INTEMPÉRIES : 
 
- En cas de forte pluie, des activités en salle seront proposées aux élèves : gymnase, salle 
de danse, salle de classe. 
- L’activité physique y étant exclue, il s’agira d’activités calmes pouvant être de la lecture, 
des jeux de mémoire, de réflexion…. 
En cas de léger crachin, une activité physique extérieure pourra être proposée aux 
élèves : une tenue adaptée aux températures et niveau d’humidité sera donc à prévoir 
(polaire, vêtement de pluie, bonnet, gants…). 
Il est en conséquence totalement  indispensable que les élèves aient une tenue de 
rechange complète, afin de pouvoir se mettre au sec ensuite.  
L’accès au vestiaire étant autorisé dans le respect des gestes barrières, le port du masque 
y est obligatoire, et donnera lieu à une sanction en cas de manquement (1 point dans le 
carnet). 
- Pour les créneaux de fin de matinée ou de début d’après midi, les élèves seront 
autorisés à aller déjeuner de 11h30 à 12h30, où à prolonger la pause méridienne de 13h 
à14h. Dans ces cas là, la séance d’EPS ne sera que d’une heure. 
 
 
LA SECTION SPORTIVE et L’UNSS SONT SUSPENDUES JUSQU’AUX VACANCES 
DE FÉVRIER,  
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