Orientation college : ressources et outils

Orientation Post 3™

En route vers le lycée / I'apprentissage
= _ | - Padlet du CIO, tres complet et régulierement mis a jour : schéma des
g EE E formations, guide Aprés 3™, voie GT, voie Pro, I’alternance, les métiers...

https://padlet.com/ciomontdemarsan/en-route-vers-le-lyc-e-I-
apprentissage-fdyvpuOwvbzo

Choisir son orientation apreés la troisieme (site Nouvelle Aquitaine)

Jeu’GeS le-Auilai Guide apres 3™ / Calendrier de I'orientation / Découverte des métiers
e} en Nouveile-Aquilaine https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/orientation/choisir-son-
orientation-apres-la-troisieme

Accueil / Orientation / Choisir son orientation aprés la troisieme

o ."..EL‘:‘J:..',',.",,’;E,..)) mation pour construction de projet post 3¢

e ne sais pas quoi faire (identifier centres d’intéréts, explorer les secteurs
. ‘activités, en pratique)
e Bac général, technologique, oy . . .
Aprés la 3 prfesomel ou GAP? fos sur les différences entre bac général, technologique, professionnel
Je m'informe, t CAP
je construis mon parcours

Les formations et adresses en région
aciliter I’'entrée au lycée

Je ne sais pas quoi faire plus tard |

Faciliter mon entrée au lyuée

https://view.genially.com/61b8989626ec880daf27d1ff

5 onisep| Guide national aprés la 3™

- Choisir sa voie

- Lavoie professionnelle

- Lesvoies générale et technologique

- Situation de handicap et besoins éducatifs particuliers
- Guide pratique

https://www.calameo.com/read/00003754798da08d6eb14
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Répertoire des formations

Répertoire formations « études apres la 3¢ » (Académie de
Bordeaux) :

- Les formations générales et technologiques
- Les formations professionnelles
- Les formations particuliéres

https://www.calameo.com/read/000948872cfc38aa48c24
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Guide prat‘i‘que

aprés la
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DES CONSEILS POUR ACCOMPAGNEI
LES REPERTOIRES DES FORMATIONS ‘-i
velle-
Aquitaine

Guide pratique « aprésla3®»:

- Conseils pratiques pour découverte orientation
- Les étapes de l'orientation

- Schéma études apres la 3éme

- Voie générale et technologique

- Voie professionnelle + famille de métiers

- Statut scolaire ou apprenti

https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/sites/default/files/2024-
02/BRO_GuideOrientationPost3 A4 web.pdf
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CIDJ
Information sur les études, les métiers, partir a I'étranger...
www.cidj.com

REETH Ressources

Aprés la troisiéme : Quelle
filiére choisir ? comment

Impala : orientation post 3¢

- Identification des filiéres

- 2"% générale et technologique

- 2" professionnelle

- Comparer les spécificités de chaque filiére

- Critéres de choix pour choisir la filiére qui correspond le mieux

https://lab.impala.in/orientation-quelle-filiere-choisir-apres-la-
3eme/

Connaissance de soi

Répondez a
quelques questions
de pour
découvrir les
métiers qui vous
correspondent.

Quiz : quels métiers selon mes golits ?

https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-I-
Onisep/Quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts

ou : https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-
positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi

ClO de Dax

15/09/2023



https://www.calameo.com/read/000948872cfc38aa48c24
https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/sites/default/files/2024-02/BRO_GuideOrientationPost3_A4_web.pdf
https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/sites/default/files/2024-02/BRO_GuideOrientationPost3_A4_web.pdf
http://www.cidj.com/
https://lab.impala.in/orientation-quelle-filiere-choisir-apres-la-3eme/
https://lab.impala.in/orientation-quelle-filiere-choisir-apres-la-3eme/
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-l-Onisep/Quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-l-Onisep/Quiz-quels-metiers-selon-mes-gouts
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi
https://www.onisep.fr/Media/Multimedia/Quiz-de-positionnement/quiz-quels-metiers-pour-moi

“Impalab : ressources sur orientation scolaire

- Ateliers proposés pour travailler sur la connaissance de soi
- Identification des compétences
- - Analyse des passions

Introspection . [EEIIFT Ressources | - D@couverte des qualités et travail sur 'estime de soi
St ey - Découverte des valeurs
glsliors & fare gn clazes - Construction d’un projet

https://lab.impala.in/connaissance-de-soi/

Je m’informe sur les métiers

Les Routes de I'orientation (chaine youtube)
Vidéos présentes sur la clé USB « Les Routes de |'orientation »

https://www.youtube.com/channel/UC MvhluyTdpFZCB 8v9AE9w

PARCOURS v METIERS v CENTRES D'INTERET v SERIES v Vidéos sur Ies métiers :

>

__ Secteur dactivité

e J’ https://oniseptv.onisep.fr

Choisir mon métier : rencontre un pro

- Echanges possibles avec différents professionnels pour pouvoir poser ses
questions

https://www.choisirmonmetier-
paysdelaloire.fr/rencontreunpro/recherche?query=t#quoteZone

Les quiz de I’Onisep

Quiz pour tester ses connaissances sur :
Les métiers, les études, la voie pro, I'apprentissage, les secteurs
professionnels ou I'égalité filles/garcons.

https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers/Les-quiz-de-lI-Onisep
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