
Comité d ’Éducation à la Santé et  

à la Citoyenneté 
C’est une instance de réflexion, d'observation et de proposition qui conçoit, met en œuvre et évalue 

un projet éducatif en matière d'éducation à la citoyenneté et à la santé et de prévention de la violence, intégré au 

projet d'établissement. Le CESC organise le partenariat en fonction des problématiques éducatives à traiter. 

Thème 1 : Prévention des conduites à risques 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

Les 
excès en 
milieu 
festif 

Mme Vanackère pour les 4ème 1h par groupe de demi-classe sur le niveau 4ème 

 

Lutte 
contre le 
tabac 

Ligue contre le Cancer (pour les 
6ème poursuivi en 5éme)  
Mmes MATHIEU – BAIN – 
ÉPAUD – LAZARUS -  
VANACKERE 

Co – animation (ligue contre le cancer + 
professeurs impliqués) 2h + (2x1h) par classe de 
6ème les lundis 27/03 – 03/04 – 10/04 et le 
mercredi 5-04 
Budget : don de 145 € à la ligue contre le cancer 

 



Thème 2 : Éducation à la santé et à la sexualité 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

La puberté, les 
transformations 

Mme Vanackère pour les 5
ème

 
avec Mme Serrano  

1h par groupe de demi-classe sur le niveau 
5ème 

La sexualité, la 
contraception 

Le centre de planification + 
Mme Vanackère et Mme Serrano 

pour les 3
ème

  

2h par classe (2 intervenants)  

 

Thème 3 : Éducation à la citoyenneté 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

La formation des 
délégués 

Mme Cherreau  + Protocole anti harcèlement diffusé à 
nouveau 

 

La web radio  Mme Bain Les lundis de 13h10 à 14h10 pour un public 
volontaire 

La remédiation par 
le débat 

Mme Serrano + Mme 
Cherreau  

Un 1er temps organisé avec les délégués 
animé par Mme Cherreau et Mme Serrano 



Nettoyons la 
nature 

Mme Cherreau pour les 
6ème 

Une demi-journée en septembre pour 2 
classes 

Peace one day M Sanchez pour les 4
ème

 
(préparation en amont pour 
septembre suivant) 

Avec qui ? Mme Bain + Mme Forestier + 
appel à volontaires  
Quels messages ? 
A réaliser au 3ème T 

Formation PSC1 + 
Gestes qui sauvent   

M Schvent – Mme Pétoin – 
Mme Vanackère – M 
Marquet (sapeur-pompier) 

PSC1 : délégués de 3ème  
1ers secours : tous les élèves de 3ème 

 

Thème 4 : Éducation à la sécurité 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

La sécurité dans les 
bus 

ADATEEP (Mme Foyer) 
pour les 6ème 

2h par groupe de 2 classes le mardi 10 janvier 
2017 

Les dangers de 
l’alcool au volant 

Prévention Routière (Mme 
FOYER) pour le niveau 
3ème 
Préparation ASSR1 pour le 
niveau 5ème 

ASSR2 + Simulateur 
Contacter Prévention routière (2X1h par 
classe) 
 
ASSR1 (1h en classe entière) 

 



Thème 5 : Nutrition Santé 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

Le petit déjeuner 
équilibré 

Mme Épaud pour les 
5ème 

Avant les vacances de Printemps : 1h sur 3 

jours pour tout le niveau 5
ème

 
Coût 1,55€ par élève 

 

Thème 6 : Agir pour le mieux vivre ensemble 

sans moqueries, jugements, mises à l’écart, diffamations 

Action Intervenant et niveaux Organisation retenue 

Protocole anti 
harcèlement 

Mme Cherreau pour 
tous 

Relayer à nouveau aux professeurs et délégués  

Agir contre le 
harcèlement 

Mme Cherreau avec 
Mme Serrano  et Mme 
Vanackère 

En janvier : 1h par groupe en demi –classe pour 

tout le niveau 6
ème  

 avec le support Vidéo des 
4ème (voir projet ci-dessous) 
Dépistage infirmier 



Parrainage entre 
pairs  

PP de 6ème et délégués de 
3ème 

Mme Épaud recense auprès des PP de 6ème les 
élèves « fragiles ». Mme Cherreau engage des 
délégués en 3ème dont le rôle sera de veiller sur 
leur « filleul »  

Estime de soi Mme Vanackère et 
Serrano 
Niveaux 6ème -5ème 

Les élèves « fragilisés » par la mise à l’écart ou 
les moqueries seront repèrès par Mme Cherreau 
et réunis une fois par mois le jeudi  

Réalisation d’un 
clip vidéo en 
Anglais + EPI en 
espagnol 
(affichage) 

M Sanchez pour les 4
ème

 
L’équipe d’espagnol 

visionnage en mars sur le 12-14h pour le niveau 
4ème 

Stop au 
harcèlement 
 
 

 

Niveau 4ème : Infirmières 
et assistantes sociales du 
secteur formées lors de 
la journée de lutte contre 
le harcèlement  

Serious game à préparer en collaboration avec la 
famille à la maison.  
Puis intervention en classe avec des 2 
intervenants formés. 

 
 

Le 
cyberharcèlement 

La Gendarmerie 
Nationale (N. Foyer) 
Niveau 3ème  

En mars : 1h30 par classe  

 


