ASSOCIATION SPORTIVE ACTIVITE RUGBY

Le College LA GAROSSE propose aux ¢léves l'activité¢ RUGBY dans le cadre de I'Association
sportive.

Les entralnements ont lieu tous les mercredis de 12H15 a 15H ; de 12H15 a 13H, les éléves sont
pris en charge par les professeurs le temps du pique-nique (salle de réfectoire). De 13H a 15H,
'entrainement a lieu au stade a c6té du collége et pris en charge par M. Pradayrol.

Tous les ¢éléves (filles et garcons) intéressés ont la possibilité d'essayer gratuitement et sans
engagement tout au long du mois de septembre. A la fin de cette période d'essai, nous demandons a
ceux et celles qui souhaitent s'engager toute I'année de nous fournir un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de tous les sports en compétition ainsi qu'une cotisation de 25
euros (licence sportive pour I'année scolaire).

De plus, des compétitions sont organisées a partir du mois d'octobre ; les dates sont précisées dans
le calendrier ci-joint. Nous fonctionnons par catégorie d'age :

— Catégorie BENJAMIN/BENJAMINE : enfants nés en 2005 et 2006,

— Catégorie MINIME : enfants nés en 2003 et 2004,

— Catégorie CADET : enfants nés en 2002 et 2001.

Calendrier des compétitions 2017/2018 :

— 4/10/2017 : rencontre district toutes catégories a COUTRAS

— 15/11/2017 : rencontre district toutes catégories a SAINT-ANDRE DE CUBZAC

— 29/11/2017 : formation jeunes officiels (arbitre) et rencontre filles toute la journée a
LORMONT

— 13/12/2017 : rencontre district toutes catégories (lieu a déterminer)

— 24/01/2018 : DEMI-FINALE DEPARTEMENTALE MINIMES garcons et filles a SAINT-
LOUBES

— 7/02/2018 : FINALE DEPARTEMENTALE MINIMES garcons et filles a SAINT-
LOUBES

— 14/03/2018 : DEMI-FINALE DEPARTEMENTALE BENJAMINS et BENJAMINES a
SAINT-LOUBES

— 4/04/2018 : FINALE DEPARTEMENTALE BENJAMINS et BENJAMINE a SAINT-
LOUBES

Réglement de l'activité :
— le port des crampons est autorisé et fortement conseillé,
— le port d'un protege dents est également conseillé
— Un équipement adapté a la météo est privilégié ainsi qu'une tenue totale de rechange (les
¢léves ont la possibilité de prendre la douche s'il le souhaitent)

FIN DE I'ACTIVITE :

— les parents sont invités a récupérer leurs enfants apres les entrainements a 15h devant le
college ; pour rappel, les enseignants ne sont pas responsables des éleéves apres 15h (voir
reglement intérieur).

— Pour les compétitions, une convocation sera distribuée aux €leéves leur précisant les horaires
de début et de fin. Cette convocation devra étre remplie, signée et rendue a M. Pradayrol.

Pour toute autre renseignement, ne pas hésiter a contacter M. Pradayrol par le biais de PRONOTE.






