
Le titulaire du CAP «Métiers de la Mode  – Vêtement Flou»  
est compétent en :

> Coupe
> Fabrication
> Retouches

Ce diplôme prépare au montage de vêtements réalisés dans des 
tissus fluides, légers qui peuvent être plissés ou drapés, comme 
les robes, les robes longues, les robes de cérémonies, les jupes ou 
chemisiers etc.

Le programme se compose d’enseignements professionnels ainsi 
que d’un enseignement général.
En Enseignement Professionnel les élèves apprennent à éla-
borer un patron, à le placer sur le tissu, à couper les différents 
morceaux du vêtement, à les assembler à réaliser les finitions et 
à effectuer le contrôle qualité.

Ils apprennent à connaitre les différents types de tissus ainsi que 
leurs caractéristiques.
Un enseignement en arts appliqués (dessin de mode et histoire du 
costume) complète le cursus.
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Tu as l’esprit créatif, des qualités  
manuelles et esthétiques et si la  
mode t’intéresse, alors…rejoins nous !

4 rue Rodolphe Caillaux 
64500 Saint Jean de Luz

Tél. 05 59 51 55 55

ce.0640066z@ac-bordeaux.fr



CAP MM-VF
MÉTIERS DE LA MODE - VÊTEMENT FLOU

Votre profil 
Pour exercer ces fonctions, vous 
devez faire preuve : 
D’un attrait profond pour la mode, 
de sens artistique, de créativité, de 
dextérité et de précision

Et après ?  
Accès à l’emploi 
Les diplômés accèdent à un emploi de couturier en atelier 
de confection :
> maisons de haute couture, 
> entreprises de luxe,  
> prêt à porter
> artisanat

Poursuite d’études  
 Les diplômés peuvent rejoindre un Bac pro métiers de la  
mode-vêtements :
> Un DT Métiers du Spectacle  
>  Mention Complémentaire essayage  

retouches vente
> BMA Broderie
> CAP Chapelier modiste
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